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Partea I: Introducere

Prezentarea generald a Psalmilor

Psalmii sunt cintdri de Inchinare evreiesti, care imbind mai multe
genuri, rugdciunea, poezia, doxologia, sfaturi si cugetari intelepte. Ei
exprimd o gamd largd de sentimente si cugetdri, de crezuri, de
rugiciuni si cintdri In bucurie sau in suferintid. Sunt psalmi de
plangere (lamentatie), psalmi de pocdintd (penitentd), psalmi de
victorie, psalmi de infrangere, psalmi de revolta, chiar psalmi de
blestem (imprecatorii), psalmi de mijlocire, de bucurie, de tristete etc.

Unii psalmi privesc la momentul creatiei, la destinul omului, la
judecata lui Dumnezeu pe pamant si la dreptate, la viitor, la venirea lui
Mesia - Hristos, la etapele istoriei omenirii, la mostenirea eternd a
celor sfinti si la pedepsirea celor rii. Epistola citre Evrei (Evr. 1, 2) si
evangheliile sinoptice (Mat. 22:43-45, Mc. 12:36, Luca 22:42-44 etc),
Faptele Apostolilor (Fapte 1:20, 2:25, 4:25 etc), precum si Pavel in
diverse epistole ale sale, mentioneaza direct psalmii atunci cand
descriu venirea MAantuitorului, cdnd declara divinitatea Lui, cand
vorbesc despre arestarea, judecata, moartea, Invierea si inaltarea lui
Hristos, sau despre judecata divin3, despre vremurile din urma, starea
omenirii etc. Psalmii sunt, asadar, si o carte despre Hristos. Isus i-a
cunoscut, i-a citat si i-a cantat, in drum spre gradina Ghetsimane, in
noaptea traddrii, si probabil si In alte sdrbdtori de Paste, impreund cu
ucenicii sau singur (Mc. 14:26, Mat. 26:30).

Psalmii formeaza o carte, dar sunt compusi, de fapt, din cinci carti
mai scurte:

Cartea intdi (Psalmi 1—41) si Cartea a doua (Psalmii 42—72),
vorbesc despre David si impardtia sa, cei mai multi fiind
compusi de David;

Cartea a treia (Psalmii 73—89) si Cartea a patra (Psalmii 90—106)
reflectd problemele israelitilor din timpul exilului in Babilon;
ei se refera adesea la Inchinarea la Templu, si la istoria lui
Israel

Cartea a cincea (Psalmii 107—150) cuprinde psalmi post-exilici,
si contin rugdciuni si cAntdri de dupa intoarcerea din Babilon,
adesea despre izbdvirea Domnului.
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Rugdciuni asemdndtoare cu psalmii au existat si la unii regi egipteni
(de exemplu, imnul citre Aten, al regelui Ackhenaten, asemanator cu
Psalmul 104) si la poporul hittit (de exemplu, rugdciunile lui Mursili),
ori la locuitorii Mesopotamiei (Plingerea caderii cetatii Ur si Psalmul
137; cAntdrile sumeriene numite balag, etc).

Regele David are meritul ca foloseste cintarea in nenumarate forme
si cu diferite subiecte si o impune ca o formd de marturie despre
Dumnezeu si de dialog cu Dumnezeu. Influenta lui este hotaritoare
pentru inchinarea la Templu, pentru formarea corului de acolo,
precum si pentru inchinarea individuald. Duhul Domnului l-a inspirat
sa scrie, iar David a cugetat profund la Legile Domnului, s-a bucurat sd
stea in prezenta Lui si sa compuna aceste rugdciuni care i-au inspirat
pe multi. Ce a Inceput David, a fost continuat de alti cintdreti din
corul Templului, asa Tncat in cele din urma s-a alcdtuit prezenta
colectie de Psalmi biblici, o comoara pentru toti credinciosii.

Cartea Psalmilor are mai multi autori, in functie de epocd. Intre
acestia pot fi amintiti David, Solomon, Moise, fiii lui Asaf, fiii lui Core,
Etan si Heman, fiii lui Zerah, in timp ce altora nu li se mentioneaza
numele, iar psalmii lor sunt anonimi.

Cartea 1 si 2: Psalmii lui David. Regele David are meritul c3 foloseste
cintarea In nenumdrate forme si cu diferite subiecte si o impune ca o
formd de marturie despre Dumnezeu si de dialog cu Dumnezeu.
Influenta lui este hotdritoare pentru inchinarea la Templu, pentru
formarea corului de acolo, precum si pentru inchinarea individuala.
Duhul Domnului 1-a inspirat s3 scrie, iar el, David, a cugetat profund la
Legile Domnului, s-a bucurat sa stea in prezenta Domnului si s3
compund aceste rugdciuni care i-au inspirat pe multi. Ceea ce a
inceput David, a fost continuat de altii cantareti la corul Templului, asa
incat in cele din urmd s-a alcatuit prezenta colectie de Psalmi biblici, o
comoard pentru toti credinciosii. Cartile acestea cuprind si cativa
psalmi ai lui Solomon, si chiar ai colaboratorilor lui David, cum sunt
Asaf si fiii lui Core.

Cartea a treia a Psalmilor cuprinde psalmii 73-89. Acestia sunt
Psalmii levitici, care sunt asociati mai ales cu inchinarea si slujba la
Templu. Unsprezece din acesti psalmi sunt ai lui Asaf (73-83); patru
apartin fiilor lui Core (84-87) si cite unul apartine lui David (86),
Heman (88) si Etan (89).

Psalmii 73-83 1l au, deci, pe Asaf ca autor. Asaf a fost un levit din
familia lui Ghersom, si unul din cei trei mari cantareti randuiti de
imparatul David sd supravegheze serviciile de laudd in casa Domnului
(1Cronici 15:16-19), aldturi de Heman si Etan. Asaf a fost ales s dirijeze



corurile la noua resedintd a chivotului Domnului in Ierusalim (1Cronici
16). Fiilor lui li s-a incredintat conducerea celor douazeci si patru de
cete de cantdreti (1 Cronici 25:11-31) si ei au luat parte la inaugurarea
Templului lui Solomon.

Psalmistul Asaf a rdmas in istoria sacrd ca un profet (vdzator)
respectat, dar si ca un cantdret. ,Fiii lui Asaf” au constituit un fel de
asociatie a cAntdretilor sacri in Tmparatia lui Israel. Ei au contribuit la
aplicarea reformelor lui Ezechia (2Cronici 29:13), losia (2Cronici 35:15)
si Zorobabel (Ezra 2:41).

Observam c3 Asaf era un om spiritual, dotat pentru lauda si profetie,
si cd a avut un impact benefic asupra familiei lui, care s-a pastrat de-a
lungul veacurilor. Psalmii lui Asaf au o anumitd nota de nationalism,
sunt orientati pe fagasul mijlocirii si multumirii si sunt infrumusetati
cu avertismente si cuvinte de Invatdturd. Ei sunt remarcabili prin
suflul profetic care-i strabate.

Cartea a patra a psalmilor cuprinde psalmii 90-106. Ea este cea mai
scurtd din cele cinci carti, anume 17 psalmi. Sectiunea studiata in acest
an cuprinde psalmii 93-118, pentru a ne incadra mai bine in planul
citirii in citiva ani a psalmilor. Aceasta inseamna acoperirea cartii a
patra (93-106 din 90-106, deoarece 90-92 au fost studiati in vara anului
trecut) si a primei parti din cartea a cincea a psalmilor (107-118 din
107-150).

Aceastd carte include psalmi regali sau teocratici (95-100) si psalmi
istorici (104-106), plus alti psalmi cu mesaje individuale (90-94).
Psalmii acestia au fost culesi si pusi in colectia de inchinare a lui Israel
de Ezra (aprox. 458 iH) si Neemia (aprox. 445 iH). Doar trei au autor
precizat (90 - Moise, 101 si 103 - David), restul fiind anonimi, si numai
sapte psalmi au titluri, din toti 17. In mod special, psalmii 93-99 sunt
considerati psalmi profetici, si vorbesc despre venirea lui Mesia. In
traditia iudaic3, aceastd a patra carte a psalmilor este vazuta ca un fel
de paraleld la cartea Numeri, pentru cd vorbeste mult despre relatia lui
Israel cu celelalte popoare din jurul tarii.

Cartea a cincea a psalmilor (107-150) cuprinde cea mai diversa
colectie de psalmi din toate cele cinci carti (inchinare, consiliere,
sfaturi si incurajdri economice, istorie, etc.). Se pot astfel identifica mai
multe grupe de psalmi cu tema sau scop comun. De exemplu, psalmii
festivi numiti si Cantdrile Treptelor (120-134, din care patru sunt scrisi
de David), care se cAntau in vreme ce israelitii se apropiau de Ierusalim
si, respectiv, de Templu. Adesea ei contin imagini vizuale despre cetate
si imprejurimile ei (muntele Sionului, frumusetea zidurilor, maiestatea
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cetdtii si a Templului, etc.). Psalmii 113-118 si 146-150, mai sunt numiti
si Psalmii Hallel (sau Psalmii Aleluia) fiind cAntiri de lauda la adresa
Domnului. De fapt, toatd sectiunea a cincea, 107-150 este formata din
psalmi de sldvire a Numelui lui Dumnezeu si a lucrdrii sale de
mantuire. Carte a cincea include si doud colectii de psalmi ai lui David
(108-110, 138-145); si unul al lui Solomon (127), ,,Marele Hallel”.

Anul acesta vom privi la psalmul 119 (cel mai lung psalm) in
perioada iulie-august si la psalmii 120-134 (psalmii treptelor) in
perioada august-septembrie.

Scurtd introducere la psalmul 119

Datare §i autor

Psalmul 119 este un fel de amestec de subiecte luate din toti psalmii
biblici, un fel de potpouri (ca in muzicd), o suma sau un rezumat al
psalmilor lui David sau o integrald a psalmilor lui si ai celorlalti autori.
In acelasi timp, este alcituit in asa fel incat si vorbeasca credinciosilor
si prin cuvinte, dar si prin structurd, numere si alte indicii.

In ce priveste datarea scrierii lui, existd diverse teorii. Se pare c,
prin tematica el reuseste sd cuprindd psalmii lui David si ctiva ai lui
Asaf si ai fiilor lui Core. Asta ar insemna c3 este pre-exilic, adicd scris
inainte de anii 600 1H, inainte de robia babiloneana. Existd si teoria ci
ar fi fost scris post-exilic, dupa intoarcerea din Babilon, dar tematic nu
pare a fi foarte bine sprijinitd aceasta sugestie.

Temele principale ale psalmului 119

Temele psalmului sunt in mod categoric davidice si este posibil ca
ideea psalmului sa fi fost datd chiar de David, sau de cineva apropiat de
David care a apreciat psalmii regelui. In aceastd cantare complexa se
vad Tn rezumat aproape toate temele rugiciunilor lui David care sunt
prezentate ca un alfabet al vietii spirituale. Printre aceste teme gasim:
pocdinta, nevoia de rugiciune, delectarea in cuvant, trecerea
intermitentd prin primejdii si persecutii, exprimarea deschisa a
problemelor si a tulburdrii, bucuria eliberarii din necazuri, importanta
proclamarii si a marturiei despre izbavirile Domnului, cautarea
intelepciunii, ascultarea de Legile si orAnduielile Domnului, dialogul
permanent cu Domnul prin citire-marturisire-povestirea-vietii-
rugiciune-inchinare, etc.).

El dd o invatiturd centratd pe doud lucruri: Cuvantul (Legea)
Domnului si trdirea curata, sfanta. Psalmul 119 ne Indeamna sd
pastrdm o relatie vie, continud cu Dumnezeu citind mereu Scriptura si
rugindu-ne lui, cunoscand si aplicAnd regulile si caile lui Dumnezeu, si
in succes si in necazuri, constant. Prin psalmul 119 ni se spune cd viata



si evenimentele ei pot surprinde sau se pot repeta, cu bucuriile ei si
necazurile ei, dar pdrtdsia noastrd trebuie sd continue constant,
indiferent ce se intdmplid. Relatia de credintd, de rugiciune, de
meditare la cuvint trebuie sa continue in orice situatie.

Tema aceasta este reluatd si dezvoltatd in diverse feluri, cu diverse
accente, ca intr-o simfonie, in cele 22 de sectiuni ale psalmului, care
corespund celor 22 de litere din alfabetul ebraic. Este un psalm -
alfabet spiritual. Este o colectie de rugiciuni fundamentale, cu care se
zidesc atitudinile vietii noastre.

Aceasta Tnseamnd cd asa cum literele sunt cdrdmizile din care se
construiesc cuvintele si apoi propozitiile, iar apoi intreaga comunicare
sau toatd stiinta unui om sau unui popor, la fel din aceste 22 de
afirmdri ale prezentei Legii Domnului n viata noastrd se construieste
intreaga viata a unui om credincios.

Structura psalmului 119 si termenii cheie

Frumusetea psalmului are si alte secrete care se vid doar in limba
ebraici. In fiecare din aceste 22 de sectiuni, exista cate opt versete, si
in cadrul unei sectiuni date, toate cele opt versete incep cu litera
dominanta din alfabet care este la rand, 1n alfabetul ebraic. Adica, de
exemplu, Tn sectiunea intdi, numit Aleph, toate cele opt versete, vor
incepe cu litera ,,a”, In sectiunea a doua, numita Beth, toate cele opt
versete incep cu litera ,,b”, si tot asa. Aceasta inseamna cad psalmul a
fost facut in asa fel incit sd poatd fi invatat pe de rost. Probabil c3 era
si placut si un fel de competitie sd vezi cine poate rosti 8 versete cu
»,a”, apoi 8 versete cu ,,b”, apoi opt versete cu ,,g”, apoi cu ,,d”, pand la
sfarsit. Adeseori, In cadrul unei sectiuni se folosesc repetat cuvinte
cheie foarte cunoscute care incep cu acea literd de exemplu, bundtate,
cuvant, lumina, strigit sau chemare, etc.

In psalmul 119 sunt folosite opt sinonime pentru cuvantul Lege sau
Poruncd. Asadar, sunt 22 de grupuri de cite opt versete, care incep
fiecare cu aceeasi literd, Intr-un grup dat, si care reiau din diverse
unghiuri si perspective prezentarea importantei a opt termeni care
inseamna toti , Lege” sau ,,porunca”.

Cei opt termeni cheie sinonimi din Psalmul 119 sunt urmatorii (asa
cum observa Kidner, in The Tyndale Commentary):

1. Torah = Lege (v.33)

2. Edot = marturii (v.24), Deut. 31:26, vezi si loan 5:45.
3. Pigqudim = hotarari, reguli, conditii, precepte.

4. Huqqim = standarde, Invataturi, inscriptii

5. Miswot = porunci



6. Pispatim = cerinte, reguli, randuieli, judecati, ordine
7. Dabar = cuvant,
8. Imrah = promisiune, cuvant dat.

Alti comentatori vad insd 10 termeni sinonimi, si anume, la cei de mai
sus se pot adauga si cuvintele ,cale” (derek) si ,dreptate” sau
sneprihdnire” (tzedek).

Pe ansamblul sdu, psalmul 119 este un fel de radiografie a vietii
zilnice cu Dumnezeu, un alfabet al vietii cu Dumnezeu, plin cu sfaturi
pentru fiecare zi si tip de situatie. El contine detalii, reveniri, refrenuri,
declaratii, mdrturii, avertizdri, incurajari. De fapt, la fel decurge si
viata noastrd, 1n spirald, In cercuri, uneori. Pe unii, repetitiile i
deranjeazd, pe altii 1i incurajeaza. Inseamnd ci ceea ce este important
merita reluat.

Solutia esentiald in toate greutdtile vietii raimane Inchinarea prin
rugdciune si cintare, delectarea in Legile si Cuvintele Scripturii
inspirate divin, asigurarea c3 viata noastra este pe deplin focalizatd pe
voia Domnului, pe ascultarea de Domnul, pe partasia cu EL

Psalmul 119 este, asadar, un exercitiu de inchinare si lauda, la care
suntem invitati sd participdm avand in miini ordinea literelor din
alfabet (alfabetul ebraic). Cine il parcure ajunge sd cunoascd si sd
declare cu bucurie cine este Domnul si sd confirme ca El este, cu
adevdrat, bun, drept si credincios.

Pasi de studiu si aplicatii

Psalmul 119 este in mod deosebit important, fiind cel mai lung psalm
din cartea psalmilor si, de asemenea, fiind un rezumat plin de
intelepciune al mesajului majoritdtii psalmilor. El porneste de la
experientele zilnice ale credinciosului, probabil cu plecare de la viata
plind de lupte si Incercari a impdratului David, si subliniazd un secret
de baza: ca sa continui bine in credintd, este esential sd pdstrezi o
legitura vie, zilnicd de citire si meditare la Cuvantul lui Dumnezeu
sindiferent ce se Intimpla”.

Este un pic dificil pentru noi, in calitate de cititori moderni ai
psalmului, sa ne folosim bine de structura impartitd pe cele 22 de litere
ale alfabetului, si s3 sesizdm cuvintele cheie care incep, in fiecare
sectiune, cu acele litere. Totusi, pentru coerenta prezentdrii, acest
studiu se foloseste de aceste 22 de litere evreiesti, din care majoritatea
sunt si Tn alfabetul roman si incearcd uneori si prezinte anumite
cuvinte cheie importante, pe care le explici. Incercati sa le notati si sa
le identificati in text. Iatd citeva Intrebari care meritd puse cu privire
la fiecare sectiune si lectie.
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a. Ce spune aceastd sectiune despre greutdtile, victoriile si
convingerile psalmistului? Ce versete cheie putem lua
(fmprumuta) ca reper pentru viata noastra?

b. Ce ne spune sectiunea saptamanii despre Hristos - Mesia,
numit Logosul - Cuvéintul (ebr. Dabar), despre suferinta si
victoria lui prin inviere, despre mantuire, despre invatatura
credintei? Ce ne spune despre Dumnezeu, ca persoand
treimicd, despre Dumnezeu Tatdl, despre Fiul si despre Duhul
Sfant? Este important si vedem experienta cu Dumnezeu, atat
din perspectiva vechiului legimant cat si din perspectiva
noului legamant.

c. Ce ne spune sectiunea studiatad despre viata noastrd de
inchinare, de rugiciune, despre reactiile noastre n dificultati,
despre experientele noastre cu Dumnezeu in viatd? Ce ne
spune despre cum si facem fatd indoielilor, greutitilor,
persecutiilor, amenintdrilor, despre cum e bine sa ne purtim
cu adversarii sau oponentii nostri? Ce ne spune despre felul in
care trebuie sd ne rugam si sd asteptam ajutorul Domnului? Ce
alte texte din Noul Testament se ocupd de aceste probleme si
cum lamuresc ele afirmatiile din psalmi? Aplicatiile psalmilor
sunt foarte importante si are sens sd fie contextualizati la viata
prezentad a crestinului.

In mod deosebit, la finalul fiecirei seri de studiu, noteazi-ti

versetele sau subiectele care ti se par relevante si roagd-te. Cere ca
Domnul sa iti dea putere si sa iti schimbe viata prin prezenta lui si
binecuvantarile lui. Transformad tezaurul rugaciunilor din psalmi intr-
un tezaur care sa iti imbogateascd propria viata.
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Partea II: Studiul Psalmului 119

Luna Iulie

7 iulie, Psa 119.1-24, Triieste sfant pe baza Scripturii, 9

In acest pasaj de inceput, versetele 119:1-16 corespund primelor doua
litere din alfabet (aleph, 119:1-8, si beth 119:7-16, adica literele ,,a” si
,b”). Versetele de aici prezintd temele mari ale Psalmului 119 (Legea
Domnului, ascultarea, Cuvintul Domnului, credinta, sfintenia, etc.),
adicd un fel de alfabet (abc) spiritual. Psalmul 119 este, asadar, un
alfabet al credintei si ascultdrii de Domnul si de Cuvantul siu. In ce
priveste versetele 119:17-24, ele corespund literei ghimel (litera ,,g”,
abg in loc de abc). Pasajul acesta reprezintd cererilor dupa ajutorul
Domnului.

Aleph (119:1-8). Fericirile umbldrii pe cdile Domnului

Solomon a spus cd ,,inceputul intelepciunii este frica de Domnul”, iar
Domnul Isus ne-a spus noud fericiri sau ,,binecuvantari” in predica de
pe munte, Matei 5:1-11. La fel, si psalmul 119, Incepe cu doud , fericiri”,
pentru cei care decid sd meargid pe Calea Domnului, pdzind poruncile
lui. El ne leaga, de fapt, de primele cuvinte din cartea Psalmilor, adica

de Psalmul 1:1 ,,ferice de omul care nu se duce la sfatul celor rii, etc.”

Doud binecuvantiri sau fericiri esentiale (1-3)

Prima fericire se adreseaza celor curati din cauzad cad umblad pe calea
poruncilor lui Dumnezeu. A doua fericire se adreseazd celor care fac
lucrul acesta din toatd inima, cu dedicare. Cei ce trdiesc cautand si
asculte de Legea Domnului vor deveni nevinovati, curati, lipsiti de
rautate. Rosteste si tu aceste doud binecuvantari, citeste-le cu glas tare
si gindeste-te daca se aplica si la viata ta. Care sunt poruncile
Domnului pe care trebuie sd le asculti tu? Sunt aceleasi cu cele primite
de evrei? De ce da, de ce nu?

Standardul poruncilor divine (4-6)

Sursa poruncilor Domnului este frumusetea caracterului sdu. Ele ne
aratd frumusetea si standardele lui Dumnezeu. Scopul poruncilor este
pazirea lor cu atentie si sfintenie (4). Dumnezeu ne comunicd voia sa
nu ca sd avem un program religios de nchinare consistent, ci ca sa
trdim o viatd noud, sa il ascultam. Pazirea poruncilor Domnului este
secretul ca lucrurile sa meargd bine in viata noastrd si a altora. De
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aceea, psalmul spune c3 dorinta celui credincios este, Intr-adevar s3
pizeascd aceste porunci (5). Ce se Intdmpld dacd le ignoram? Desigur,
vom ajunge intr-o situatie in care, la judecatd Domnului, sa fim dati de
rusine (6). Dar cei ascultitori si practici, vor fi ldudati.

Ascultarea depinde de invitare (7-8)

Este clar cd pentru a-1 lauda pe Domnul cum se cuvine, avem nevoie
mai Inti sd nvdtam legile lui, regulile lui, dreptatea lui. Cine ascultd
pe Domnul 1l va lduda cu o inim3 vesela!

Beth (119:9-16) Tindr si curat prin Cuvantul Domnului.

Resursele vietii de tAndr matur si tAndrd maturs (9-11)

Ascultarea de Domnul este sursa purtdrii noastre, a eticii celui
credincios. De obicei, aceasta formare sufleteascd are loc in tinerete, la
inceputul varstei adulte. De aceea, psalmul pune intrebarea care sunt
resursele barbatului tinar si ale femeii tinere, ca sd 1si construiasca o
viatd curatd? Rdspunsul este frumos: fii practic si corecteaza-te dupa
Cuvantul lui Dumezeu (9). Masurile de protejare ale barbatului tanar si
al femeilor tinere, ca sd se fereascd de rdu, se gasesc in Cuvant. Aici
este resursa, metoda, unealta: Cuvantul.

De aceea, psalmistul isi declard dragostea fatd de Domnul si dorinta
de a folosi resursa cuvantului. Cuvintele Domnului se memoreazi, se
strang in inimd ca o resursad ca sa fereasca de pacatuire. Avem aici o
psihologie si o profilaxie a citirii Bibliei.

Binecuvantarea Domnului te imbogateste spiritual (12-16)

A doua parte pasajului condus de litera beth incepe cu o binecuvantare
clasicd (baruch atah adonai), adici ,Binecuvantat si fii Tu, Doamne!”.
Observati cum cei car il binecuvinteazd pe Domnul, se tnchina bucurosi
si imbogatiti spiritual. Ei vor sd invete Legea - de la Domnul, nu singuri
(inspiratia Scripturii este importantd); ei sunt gata si spund mai
departe ce au Invitat (partasie friteascd si ucenicie); ei se simt bogati
si impliniti - de parcd ar poseda toate bogitiile lumii (s ne aducem
aminte de pildele lui Isus in care un om gaseste o perld de pret, o
comoard, si vinde tot ce are ca s le obtin). In final (16), 1l gdsim din
nou pe psamist delectdndu-se cu oranduiala, cu ordinea creatiei, asa
cum a facut-o Domnul. Probabil ca sfarsitul vs. 16 spune mult despre
aceste repetitii: reperele vietii sfinte se repetd ca sd nu le uitim. De
aceea repetd si Cina Domnului - sd nu uitdm moartea pe cruce a
Domnului. De aceea ne inchindm duminicd de duminica - s3 nu uitdm
invierea Domnului. Ce mdsuri iei ca sa nu fii ndpadit de uitare, ci sa tii
proaspata constiinta prezentei lui Dumnezeu?
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Ghimel (119:17-24). Bundtatea Domnului te clduzeste

Darurile Domnului sunt secretul supravietuirii (17-20)

Fara darurile si bundvointa Domnului, n-am supravietui In necazuri.
De aceea, autorul psalmului se roagi: ,fa bine robului tau”. In acelasi
timp, ne dim seama ca suntem total dependenti de Dumnezeu, ca un
rob de stdpanul sdu. Ce 1i ceri tu lui Dumnezeu? Psalmistul 1i cere sa 1i
ddruiascd darurile sale (17) si sd 1i deschidd ochii (18), accesul la
poruncile lui, intelegerea lor (19). Scopul primirii darurilor bunatatii
lui, este viata si ascultarea perseverentd. Conform Bibliei, sufletul
nostru nu fsi gdseste implinirea decit 14nga si in Dumnezeu. Pana nu il
gdsim pe El, ne topim de dor dupa El si ne simtim strdini in existenta
noastra. Blaise Pascal spunea cd in inima omului este un gol care are
forma lui Dumnezeu si nu vom fi linistiti sau implininti pand cand
Dumnezeu nu {si ocupa acest loc in viata noastra (20).

Supravietuirea o dd cugetarea asupra Scripturii (21-24)

Nu este greu de explicat ca trdim intr-o lume de ingdmfati, de rataciti
care 1l parasesc pe Dumnezeu si poruncile lui, de oameni care se aseaza
singuri sub blestem, de uneltitori (complotisti) dispretuitori si violenti.
Cel care ne poate scoate de sub acuzatiile lor false este Dumnezeu. El
actioneaza si direct, dar si prin ridicarea calitatii noastre sufletesti,
dacd pazim invataturie lui, dd le studiem si daca lumea noastrd
sufleteasci are drept petrecere si sfatuitori cuvintele Domnului. in 23-
24 se vede parcd un pic din Psalmul 23 (in fata dusmanilor, noi
petrecem timp cu Domnul si suntem invitati la masa partasiei cu El).

APLICATI

Psalmul 119 este absolut memorabil. Gaseste din acest psalm trei
versete (cel putin), din fiecare sectiune: aleph, beth, ghimel (a, b. g) si
scrie-le mai jos, si invata-le.

esesessssssssesesssesesene 00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Ce Tnseamnd pentru tine faptul ca acest psalm incepe cu doua fericiri
sau binecuvantari?

000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Care sunt resursele omului tandr, pentru o viatd curata?

Cum poti supravietui prin credintd atunci cind esti inconjurat de
oameni mandri, dispretuitori, uneltitori si violenti?
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14 iulie, Psa 119.25-48, Tubeste si invata Scriptura, 34-36

Aceste trei sectiuni ale psalmului, anume, conform literelor daleth
(,d™), he (,h”) si wav (,v”) ne invata sd stim langd Domnul in dureri si
depresie, sd alegem calea rinduielilor si regulilor lui Dumnezeu si s3
avem rdspunsuri bine pregatite despre credinta si viata noastra,
pentru noi si pentru toti cei care ne intreaba.

Daleth (119:25-32): Poruncile Domnului te fnvioreazd in fncercdri

Cu litera ,,d” in ebraicd incepe cuvantul dabar, care inseamnd Cuvént,
si cuvintul derek, care inseamnd cale, cirare. Ele ne indreaptd spre
ascultarea de Dumnezeu.

Sunt destul de multe situatiile din viatd cAnd ajungem dezamagiti si
incercati si ne simtim lipsiti, pardsiti, trantiti la padmant (,lipiti de
tarand”, v. 25). Suflarea imi este lipitd de padmant, zice psalmistul, si
avem nevoie de viatd de la Domnul. Psalmul 119 ne invatd sd cerem
inviorare de la Domnul, sd ne concentrdm si mai bine pe poruncile

Domnului.

Cele cinci cereri din rugiciunea omului 1n necaz

Mai intdi, el cere Domnului sa-i invioreze viata. Promisiunile lui
Dumnezeu sunt comoara supravietuirii noastre (25). Apoi isi dd seama
cd are nevoie de pricepere (Doamne, di-mi pricepere, v. 27). in al
treilea rand, el il roaga si fie ridicat, izbavit - increzitor in
promisiunile Domnului (28). Iar in al patrulea rand, el cere indurare si
interventia divind ca si fie indepdartat de la facerea raului si de la
necredinciosie (29). A cincea cerere apare in v. 31: ,nu ma lisa de
rusine”. Ea are si o conditie (,,m3 tin de invitaturile tale”). Aceasta este
o analizd foarte realistd si sincerd a situatiei dificile prin care trecea
psalmistul. Ca si el, avem si noi nevoie toate aceste cinci feluri de
rugaciune.

Cele trei moduri principale de a vorbi cu Dumnezeu

In vs. 26 psalmistul marturiseste cd 1i place si se consulte cu
Dumnezeu. El Isi povesteste viata, iar Dumnezeu il ascultd si il Tnvatd
prin Cuvant. Credeti ca aceastd experientd poate deveni si experienta
noastra? Este bine ca rugdciunile noastre sd nu aiba doar un caracter
oficial sau standardizat - ci sd ia si forma unor conversatii directe,
sincere cu Dumnezeu, a unor ,,istorisiri”. Indiferent ce ar spune unii
teologi, iatd, aici se vede ca Indemnul Bibliei este sd ne rugam
personal, negrabiti, s ne istorisim viata (s3 o analizim) Inaintea
Domnului, asteptdnd lumina lui. Ia-ti timp sd faci lucrul acesta,
delecteaza-te sd fii in prezenta sa, ca un fiul care vorbeste cu tatal sau.
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A doua declaratie a psalmistului se intalneste in v. 30. El singur {si
face timp sd puni legile Domnului in fata sa (timp de citire) si declard
ci alege adevidrul (decizii etice, precum si de disciplinare a
programului zilnic). A treia declaratie, din vs. 3, este pur si simplu o
proclamare, un strigat de eliberare: sunt gata si alerg pe cdile
Domnului, pentru cd El m-a scos la loc larg, in spatiu liber, mi-a dat
spatiu de actiune, de exprimare, m-a eliberat din stransoarea mortii si
a necazului!” Psalmistul este gata sd alerge, nu doar sd ,,umble” pe
calea Domnului. El are energie si viziune acum. Iar Domnul scos inima
(gAndurile, sentimentele) la loc larg, in spatiu deschis. Omul care a stat
in partadsie cu Dumnezeu, omul care si-a povestit viata in rugaciune si a
dorit sd ia decizii bune, omul pe care il scapd Dumnezeu din necaz, nu
trebuie sa ramana obosit, blazat, fara chef. Decide-te sd alergi, cu toatd
inima, cu tot sufletul, cu toatd inteligenta ta pe cdile ascultarii de
Dumnezeu. Nu dispretui libertatea si ocaziile pe care ti le dd. Alearga
pentru Numele lui!

He (119:33-40). Invatd-md perseverenta pe calea ta, Doamne!

Dupa finalul in fortd din pasajul anterior, revenim la cursa lunga si
perseverentd, a vietii normale, zilnice.

Caracteristicile perseverentei (33-35)

Ea izvordste din motivatie, iar motivatia se construieste citind
indemnurile si planurile lui Dumnezeu din Scripturd (33). Este nevoie
de o dedicare deplind si de o ascultare din inim3, ca sa fii perseverent.
Ai nevoie si de pricepere, sa iti dozezi efortul, si iti planifici actiunile,
sa Intelegi Cuvantul (34). Toate indemnurile acestea ar pali in
stralucire daca perseverenta si hotdrirea nu ar fi tnsotitd si de placere.
Daci 1l urmezi pe Domnul de sild, si nu din convingere, cu bucurie si cu
dragoste, e ca o cdsdtorie care nu poate functiona. Asadar, de ce
cdutdm sd facem voia Domnului? De teama judecitii? Din sentimentul
nevoii sau al datoriei? Proverbe 21:15 spune cd ,,este o bucurie pentru
cel neprihanit sd facd ce este bine, dar pentru cei ce fac raul este o
groazd”. Domnul pretuieste daca 1l slujim cu bucurie. De exemplu, in 2
Cor. 9:7 scrie cd Dumnezeu il iubeste ,,pe cine da cu bucurie”. Iar in
Deuteronom 28:47 spune cd Domnul va aduce pedepse peste poporul
sau ,pentru cd, in mijlocul belsugului tuturor lucrurilor, n-ai slujit
Domnului, Dumnezeului tau, cu bucurie si cu draga inima,”... Va trebui,
deci, sd cugetdm mai profund la aceastd caracteristicd a slujirii.

Pizeste-te de stdpanii falsi (36-40)

Domnul Hristos a spus cd nu putem sluji la doi stapani. Intuind prin
Duhul Sfint acest adevdr, autorul psalmului se roagd ca Domnul sa i
aplece inima spre Scripturd, nu spre cistig (36). De asemenea, cere



20

pazd divind ca sa priveascd la gloria care trece, sau la lauda omeneascs,
la ,lucruri desarte” (37). Versetul 40 cere Domnului ceva parcd
neobisnuit: ,fa-m3 si trdiesc drept”. Aici gasim un principiu foarte
important: puterile noastre nu sunt suficient ca si trdim curat si
frumos. Deciziile noastre sunt bune, dar ca sa nu ramana netmpline ca
atitea si atitea promisiuni luate de Anul nou, avem nevoie de actiunea
si puterea divind ca sd trdim altfel. lar Dumnezeu poate sa intervinid
prin Duhul Sfant ca s3 ne ajute (ca in Romani 8:1-2).
Vav (119:41-48). Ridspunsuri pentru ceilalti
Intreagd sectiune ne pregaiteste pentru a fi gata si dim o buni
marturie in jurul nostru. Psalmistul este gata sa dea un raspuns serios
celui batjocoritor (42), precum si o marturie inaintea impdratilor (46),
cu indradzneald si sigurantd. Ce inseamnd sd ,,dai rdspuns”, in aceste
conditii?

Inseamnd si marturisesti binefacerile Domnului, si poti explica cu
rabdare credinta si nddejde pe care le ai (1 Petru 3:14-15). Preconditiile
unei marturii bune (41-48)

Claritatea actiunilor si sfintenia lor iti dau ocazia unei marturii
bune (45). Cine este crestin pe ascuns, va crea situatii bizare cand
lumea 1i va spune ,,vai, nici nu stiam cd esti credincios” (45), Botezul,
de exemplu, este o asemnea actiune. Cine si-a marturisit credinta si a
primit botezul va fi mai pregatit sa 1si afirme credinta in fata tuturor
martorilor. Hranirea constantd cu cuvantul adevirului, este o altd
preconditie a raspunsului bun. La fel, prezenta Duhului Sfint in viata
noastra. insusi Duhul Sfant ne va inspira si spunem ce trebuie (Marcu
13:11). Pasajul se incheie cu declaratia delectarii in Cuvant (47) si cu
cea In care psalmitul, dupa ce este gata sd raspunda celor batjocoritori
si sd dea madrturie conducdtorilor despre Dumnezeu, isi reia cu
constantd viata sa de meditatie si ascultare de Scripturd, de legile si
invititurile Domnului (48). Indiferent de experientele vietii, meditatia
la Scripturd si rugaciunea trebuie sd mearga nainte, ca o realitatea mai
mare decit toate realitatile.

APLICATI

Aminteste-ti cum ne spune psalmul 119 sd discutdm cu Domnul 1n
rugdciune. Cum iti istorisesti tu viata catre Domnul 1n rugiciunea ta
privatd?

0000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Ce fel atitudini te pot ajuta sd fii perseverent in credintd si in
ascultarea de Domnul?



Ce stdpani falsi, nepotriviti, spune Scriptura sd evitim in cariera
noastra?

Ai avut vreodatd ocazia sd aperi sau si iti prezinti credinta Tnaintea
colegilor, a sefilor, sau a celor care te batjocoresc? Cum ai facut?

©000esesesesnsnsesnsssnssesssesesesesesesesssesnns ssesene

De ce este bine sd fii gata sa dai o mirturie bund despre credinta ta?

000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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21 iulie, Psa 119.49-72, Cauta paza Domnului, 50-52

De la Domnul vin Incurajarile si mangaierile, si promisiunile, El este
mostenirea noastrd si doreste sd avem o inima sensibila fata de El, nu o
inima Impietrita.

Zain (119:49-56). Incurajare si mangdiere in viatd

Sursele curajului sunt promisiunile lui Dumnezeu (49-50)

»~Aminteste-ti”, asa sund primul cuvint din pasajul pentru aceastd
saptdimand. Este un pic neobisnuit, poate, sd incepi o rugiciune cu
aceastd observatie citre Dumnezeu. ,,Doamne, adu-ti aminte cd mi-ai
spus un cuvant, iar eu am naddjduit in promisiunile tale!” - acesta este
mesajul din vs. 49. Oare isi poate uita Dumnezeu promisiunile?
Psalmistul ne ldmureste in vs. 50: ,Doamne, stiu cd nu uiti,
promisiunile tale sunt cele care ma intdresc si ma tin in viata.”

Poate cd am trdit si noi aceasta experientd, uneori. Poate ca ai
trecut prin momente In care doar prezenta Domnului si promisiunile
lui din Scriptura, te mai tin in viatd si te Intrebi daca El te-a uitat sau
nu. Dumnezeu nu ne uitd, El ne dd viatd vesnica prin credintd in
Hristos si aceastd mantuire ne tine in viata si ne duce catre viata.

Incurajare din istoria izbavirilor lui Dumnezeu (51-53)

Ceea ce ne poate intdri, Tn mijlocul problemelor zilnice, cAnd suntem
confruntati iar si iar cu oameni mandri si batjocoritori, este amintirea
interventiilor lui Dumnezeu din trecut. ,Judecatile tale de altadatad”,
zice psalmistul, ele ne mangiie. Orice prigonire pare noud si ne
acapareazd toatd atentia si revolta. Adevdrul este au mai fost asemenea
lucruri, iar Dumnezeu ne-a dovedit cd nu ne pirdseste si ne poate
scoate de acolo. Sadrac, Mesac si Abed-Nego, prietenii lui Daniel, stiau
cd se pot baza pe Dumnezeu si ci El fi va ajuta, chiar dacd va fi s3
moard. Si chiar si noi, stim lucrul acesta si ne incredem in Dumnezeu.

Amintirea izbavirilor din trecut, si legile Domnului sunt o bogatie
adevdratd 1n timpul pribegiei noastre pe pamant. Amintirea lor este
sursd de cantdri (54) si de veghe bucuroasd in timpul noptii (55).
Psalmistul ne spune si un secret psihologic in vs. 56: ,asa mi se
intAmplad mie, cdci pazesc poruncile tale”. Cine pazeste poruncile lui
Dumnezeu va avea astfel de initiative si de bucurii. Iatd un beneficiu si
o formare foarte beneficd a caracterului atunci cAnd padzim poruncile
Domnului.

Heth (119:57-64). Mostenirea noastrd este Domnul

Psalmistul declard din inceput cd partea sa de mostenire este Domnul
(57). El vorbeste ca un levit, care nu avea drept la mostenire in Israel,
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ci doar slujba la templu, si zeciuielile din care traiau. in acelasi timp, si
David zice in Psalm 16:5, un lucru foarte asemanitor: , Domnul este
partea mea de mostenire si paharul meu”. Este timpul sd evaludm ce
ne motiveazd cel mai mult, ce anume ne di identitate: averile si
mostenirile de pe pamant sau Domnul Tnsusi, prezenta lui si poruncile
sale?

Tute la ascultare (59-60)

Cine este este copilul Domnului si mostenitor al vietii vesnice, se
concentreaza tot mai mult pe ascultarea de Domnul. El se gindeste la
cdile sale si le Indreaptd. El se gribeste sd fie prompt in credintd si
fapte. lacov 1n 1:19 scrie ,,Orice om s fie grabnic la ascultare, incet la
vorbire, zabavnic la minie” (59-60).

Administreaz3 bine timpul si cugetd la Scripturd (61-63)

Chiar si cand cursele celor rdi il inconjoara, cel credincios nu se teme,
ci el gadseste un timp si un prilej de a se gandi la Legea Domnului. Este
foarte frumos este ceea ce spune autorul 1n v.62, anume ca se trezeste
la miez de noapte ca sa il laude pe Dumnezeu pentru dreptatea sa si
judecatile sale. Este, desigur, un obicei al regelui David. Si al lui Daniel,
profetul din Babilon, etc. in linstea si ricoarea noptii, cind sufletul era
treaz, psalmistul se gindea la dreptatea lui Dumnezeu si il lduda
pentru judecatile sale drepte. Fa-ti timp linistit de rugiciune, in
rdcoarea noptii sau a diminetii.

Ochii celui credincios vid bunitatea lui Dumnezeu (64)

Uneori, obosim sufleteste si nu mai vedem dreptatea lui Dumnezeu.
Ochii celor credinciosi vdd insa bundtatea lui, zice psalmul, vid
prezenta Domnului pe tot padmantul, si mai vad cd Domnul face bine
poporului sdu. Ce vad ochii tdi cind privesti la lumea din jurul tau?
Biserica din Filadelfia este sfituitd sd cumpere de la Hristos balsam
pentru ochi, ca si vadd limpede (Apoc. 3:18). Sectiunea aceasta se
incheie frumos prin cuvinte importante care incep cu litera ,,h”: ,,de
credinciosia ta (hesed) este plin tot pamintul.. invititura ta
(intelepciunea, hok) ma invata”

Teth (119:65-72). Invatd de la Domnul si in imprejurdri dificile

Versetele 65, 68 si 71, 72 vorbesc toate patru despre bunitatea
Domnului, despre ce este cel mai ,,bine” sau mai ,,bun” in viata (tob -
bine, bun). In versetul 72, psalmistul spune: , mai buni este pentru
mine Legea gurii tale decit mii de arginti si decit mult aur”
(traducerea Sinodald ortodoxd zice in vs. 72 asa: ,,bund-mi este mie
Legea gurii tale, mai mult decAt mii de comori de aur si argint”). Legile



24

Domnului ne indreaptd privirea spre aceastd bundtate divind care dd
viatd si ne face bine, chiar dacd ne trece prin incercari (71).

Aici este si relevana experientei de ,,smerenie” sau ,,necaz” din vs.
66, 71. incercdrile pe care Domnul le trimite asupra noastrd sunt
dificile, este adevdrat, dar nu sunt primejdioase ca sa distrugd, caci
suntem copiii lui. Uneori, ele sunt o disciplind tare care se dovedeste a
fi un bun profesor, ce ne indreaptd atentia spre Domnul, spre
ascultarea de El. Disciplina Domnului te abate de la esec, de la
razvratire si de la moarte. Versetul 119:67 este un fel de a acord asupra
disciplinei divine, care ante-dateazd declaratia din Evrei 12:7. ,,Suferiti
pedeapsa (disciplina): Dumnezeu Se poarta cu voi ca si cu niste fii. Caci
care este fiul pe care nu-1 pedepseste tatal?”... si 12:11 ,,Este adevdrat
cd orice pedeapsd, deocamdatd pare un motiv de intristare, si nu de
bucurie; dar mai pe urma aduce celor ce au trecut prin scoala ei rodul
datitor de pace al neprihanirii.”

In mijlocul greutdtilor si a celor rdi, cel credincios pizeste
poruncile Domnului si are o inimd sensibild. Prin comparatiei, cei rai
sunt insensibili, au o inim3 batitoritd si nedecisd, deformatd (fara
formd) ca o gelating, ca grasimea. Aceasta este imaginea folositd de
psalmist, o inimd care este doar un tesut amorf, insensibil, inactiv,
lipsit de reflectie. Cel credincios are o inima inteleaptd si stie sd se
bucure de viatd, de Cuvantul lui Dumnezeu. El se delecteaza, se desfatd
in Legile Domnului (70). Inima ta este ca o grasime flascd, sau ca o
inim3 vie, activd, puternica, sensibild?

Incheierea pasajului ne atrage iarisi atentia ci Legea gurii lui
Dumnezeu pretuieste mult mai mult decat tot aurul si argintul din
lume (72). Esti si tu convins de acest adevar? in mod special, observim
cd Legea lui Dumnezeu este numiti aici ,Legea gurii tale” (72). Intr-
adevdr, n Biblie noi gdsim cuvinte inspirate divin, Dumnezeu Insusi ne
vorbeste prin autorii umani. Revelatia divina si autoritatea ei care vine
de la Dumnezeuu, este ceea ce deosebeste Scriptura de orice altd carte
din lume. Dumnezeu este cel ce i-a vorbit lui Moise pe muntele Sinai, si
profetilor, El le-a vorbit apostolilor prin Hristos, care este Dumnezeu
intrupat, si prin Duhul Sfant. De aceea, emotia cu care ne apropiem de
Scripturd nu se datoreazd doar intelepciunii gasite, ci intalnirii cu
comunicarea lui Dumnezeu, cu intentia lui, care ne cere ascultare si
credintd.

APLICATI

Isi aduce aminte Dumnezeu de noi sau ne uitd? Ce spune psalmul 119
aici? Dar noi, ne amintim de izbavirile lui din trecut ca sa fim incurajati
prin ele? Spune care este experienta ta.



Misoara-ti viteza cu care asculti de Domnul? Esti incet sau grabnica la
ascultare? Roaga-te Domnului in privinta aceasta.

Ai ochi sd vezi bunitatea Domnului n jurul tdu? Mentioneaza citeva
situatii sau aspecte unde vezi cd Domnul este bun.

Ti s-a Intamplat ca Incercarile s fie vreodata un bun invatator in viata,
si sa te conducd la Dumnezeu? Ai putea sd incurajezi pe cineva care
trece prin greutati?

Te-ai gindit cd meditarea la Cuvantul Domnului iti antreneazd
gandirea si iti dezvoltd capacitatea si varietatea sentimentald, precum
si stabilitatea sufleteascd? Aceasta Tnseamnd sd ai o inimad maturd, nu
flasca si nesimtitoare ca grasimea. Noteazd ce parere ai despre aceastd
metafor3 folositd psalmist (70).
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28 iulie, Psa 119.73-96, Fii bucuros ca esti al Domnului, 73, 94

In aceastd siptimand vom privi la invitaturile care au drept ghid
alfabetic literele iod (,,i”), kaph (,,k”) si lamed (,,1”). Prin ele psalmistul
ne invata c3 1i apartinem Domnului, ca El ne reface viata prin har si ne
maturizeaza prin Invataturile Bibliei.

Tod (119:73-80). Destinul nostru este cunoasterea Domnului

lod este o literd mic3, seamand cu o virguld, cu punctul de pe litera ,,i”
din limba romana. Despre ea zicea Domnul Isus cd ,,nu va trece o iotd
sau o frinturd de slovd din Lege, Tnainte ca sd se fi intimplat toate
lucrurile” (Matei 5:18). in limba greaca ea se numeste iota si seamina
cu,,i” din limba romana.

Suntem creatia lui Dumnezeu (73-74)

Cu litera iod incep toate versetele din 73-80. De exemplu, expresia
,miinile tale (iadei-cha) m-au facut si m-au intocmit” (73), incepe cu
iod. De altfel, acest versete ne aduc aminte de cartea Geneza. Trebuie sa
inveti cu pricepere poruncile Domnului, cdci pentru aceasta ne-a creat
Dumnezeu cu méinile sale, dupd chipul sdu, ca s il cunoastem si sd
stdm 1n dialog cu El, in ascultare de El. Aceasta este una din trasaturile
de bazi ale destinului nostru. Concluzia este extraordinarid: am fost
creati ca sa stdm in relatie cu Cuvantul divin, sd 1i fim parteneri in
Univers, sd 1l auzim si sd cugetdm la el, sd 1l ascultam.

Domnul este bun si credincios (74-77)

Versetele 75 si 76 fac legatura cu pasajul dinainte, 65-72, prin patru
cuvinte cheie: smerire (suferintd), credinciosie, bunitate si mangdiere.
Asadar, trebuie s3 primim smerirea - sau disciplina, cdci Dumnezeu
este drept si binevoitor (credincios) si noi nddijduim in bunitatea lui
care ne mangiie. Dacd dorim sd intelegem dreptatea si bunitatea,
credinciosia lui Dumnezeu sd ne aducem aminte, de exemplu, de 1 loan
1:9, ,,Dacd ne marturisim pdcatele, El este credincios si drept ca sd ne
ierte pdcatele si sd ne curete de orice nelegiuire.” Sau in psalmul 89,
,Voi cinta totdeauna indurdrile Domnului: voi spune din neam in
neam, cu gura mea, credinciosia Ta. Cdci zic: indurarea are temelii
vesnice! Tare ca cerurile este credinciosia Ta!” (89:1-2).

Psalmistul cere ca indurdrile Domnului s3 se reverse asupra lui, ca
sa trdiasca (77). Fard indurarea Domnului nu este viat3, nici dezvoltare.
El fsi sustine cererea amintind c3 ,Legea ta este desfitarea mea”
(delectarea mea). Asa cum se observa, principiul delectdrii in Cuvantul
si regulile Domnului revine constant, cu putere, in tot psalmul 119. De
ce este atit de important? Asadar, nu doar este bine sa citim Biblia, ci
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trebuie sd ajungem sd ne delectdim cu Invataturile ei, aceasta este
adevdrata spiritualitate.

Roagd-te si fii ascultitor (78-80)

In acelasi timp, autorul psalmului face o cerere speciald (78-79).
Psihologic, aici este vorba despre teologia omului care a ramas singur
in urma barfelor aruncate in jur de altii. El cere ca Domnul sd dea un
raspuns celor semeti si asupritori fard temei, iar cei credinciosi sa vind
iar In compania sa.

Este foarte dificil sa fii singur, fara sprijinitori si sa fii vorbit de rau
de altii. Cine poate face dreptate, in asemenea cazuri? Noi putem s ne
apdram cauza, pana la un nivel, dar cel ce poate aduce dreptate cu
adevdrat este Dumnezeu. El corecteazd si confruntd, si influenteaza
inimile oamenilor. Tn acelasi timp, vedem dorinta de comunitate a
credinciosilor, de adunare. Nu suntem facuti sa fim singuri, ci sa traim
slujindu-ne unii pe altii si, impreuna, slujindu-l pe Dumnezeu.

Versetul 80 aduce cu sine o cerere care poate sd devind si motto-ul
vietii noastre: ,Inima si-mi fie neimpartitd (fard vind, sincerd) in
oranduirile Tale”. Cei ipocriti vor rdimanea de rusine, dar cei sinceri in
ascultarea de Domnul, vor vedea rasplatirile lui. Existd o cAntare care
vorbeste despre ,,0 inima curatd, Doamne, este tot ce-mi doresc”. Am
putea cinta oare si un imn care sa spund ,Doamne, dd-mi o inimd
nelmpartita”?

Kaph (119:81-39). Fii credincios, cdci ai un viitor bun

Nidejde in adincurile deznidejdii (81-84)

Sectiunea literei kaph incepe cu mentionarea tanjirii si suferintei
psalmistului (o adevdratd ,,topire” a ochilor, a nddejdii care priveste in
zare, dupd ajutor, vv. 81-82), din cauza asteptdrii indelungate a
izbavirii. El resimte fizic aceasta departare si asteptare. Privind la sine,
psalmistul se compara cu ,,un burduf pus in fum” (83). Nu stim exact la
ce se referd el, dar orice ar fi, nu este de bine. Este posibil sd se simtad
uscat si crdpat ca o piele de burduf pusi la uscat, peste care insa da
cildura si fumul. Ajungi uneori s te simti uscat, fara vlagd, obosit,
afectat si rapus de probleme, si parasit in bataia vantului.

Din adancul unei asemenea depresii, credinciosul asteaptd
mantuirea Domnului, figdduintele lui, mingaierea lui. La fel ca Iov
insd psalmistul nu uitd ci, chiar si in incercdri isi aduce aminte de
oranduirile Domnului (83). Asteptarea indelungati iti ascute parci
simturile si Intrebi: oare cit mai ai de trdit? Cand va veni sfarsitul?
Oare cand va face Domnul dreptate? Oare cind isi vor primi pedeapsa
cei rdi? Eliberarea din uscdciunea deznidejdii, o aduce Dumnezeu.
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Incurajare in fata atacurilor (85-87)
Psalmistul {i vede la lucru pe cei mandri, c3 ei 1i sapa groapa (pentru cd

ei il considera ca mort) si sunt gata sa il impinga in ea. Totusi, el nu fsi
pierde nidejdea. iti trebuie curaj, dar si o bunid cunoastere de
Dumnezeu, si credind in EL

Cand esti Inconjurat de probleme, nu uita cd Domnul este
credincios, ca El este gata sa vindece fiinta noastra si sd ne invioreze
sufletul. Oricare ar fi greutdtile prin care treci, nu uita sa iti amintesti
de credinciosia Domnului. Cere-i Lui sd te ajute, tine poruncile lui,
invatdturile gurii lui. Si El va interveni - aceasta este incurajarea.

Lamed (119:89-97). Cuvédntul Domnului ne reface viata

Litera ,,I” (lamed), este litera cu care in limba ebraici incep cuvintele
»a tnvdta”, ,invatdtura”. Cuvantul Talmud, care se referd la o colectie
de multe volume, pline de explicatii rabinice, de proverbe si pdreri
despre Vechiul Testament, vine de la acest verb ,,a invdta” (lamad). De
aceea, subiectul invataturii din Scripturd este tema principald a acestei
sectiuni.

Creatia 1i apartine Domnului (89-91)

Prima invatdturd este cd intreaga creatie 1i apartine Domnului, care
este Creatorul universului. Biblia spune cd pamantul si cerurile au
apdrut prin cuvantul lui Dumnezeu, si continud sa existe prin decizia
lui. Tot ce existd, continud s existe (sd stea in picioare), prin legile lui
Dumnezeu. Asadar, psalmistul vede ci Dumnezeu nu s-a retras din
Universul sdu, ci toate se tin in continuare prin EL El nu fsi schimba
legile, iar minunile pot fi intelese fie ca o generalizare a legilor lui (iar
stiinta vrea sd explice cum), fie ca o transcendere (depdsire) a lor,
pentru ci El este suveran. El a ldsat a ldsat o anume libertate oamenilor
si ingerilor sd actioneze spre bine sau rau, in contextul acestor legi, dar
in final va aduce judecata sa peste toti. Meritd sa onordam Numele lui
Sfant si sd stim cd El este in continuare suveran in tot universul
(universuri, veacuri, epoci, lumi, etc.).

Viata ta 1i apartine Domnului (92-95)

Alaturi de Univers, de ceruri si de pimant, de fiintele create, se afla
insd si Legea de pe Sinai. Si ea este o creatie a Domnului, o revelatie din
partea lui, In folosul oamenilor, si in vederea planului siu de mantuire.
Ce este Legea de pe Sinai? O formd istoricd In care Dumnezeu si-a
descris caracterul si standardele, pe care a dat-o ca indrumar si
legdmant poporului Israel in trecut. Descrierea aceasta a rdmas
adevdratd si azi, dar noi nu mai trdim, ca Bisericd, In (sau sub)
Legdmantul Legii, ci in Legdmantul lui Hristos, bazat pe jertfa lui
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Hristos. Psalmistul recunoaste ca fara aceastd lumind a Domnului, care
este Legea, el ar fi pierit In r3utate si nestiintd (92). Si la fel ar fi fost si
soarta noastrd, dacd nu aveam Vechiul Testament, apoi Noul
Testament.

Intr-un fel, aici este vorba si despre Eden si despre prezent, anume
despre cunoasterea binelui si raului. Noi cunoastem binele si raul prin
Legea lui Moise si, in mod suprem, prin invatdtura lui Hristos si a
apostolilor in Noul Testament. Cunoasterea de Domnul este viatd. Ne
dam seama ca 1i apartinem Domnului, si fard el nu putem fi mantuiti
(94) din declaratiile pe care le citim in Scriptura.

De aceea, cel credincios nu uitd de lumina poruncilor Legii, caci
prin Cuvantul sdu, Domnul ne invioreaza. Din nou, apare promisiunea
psalmistului: chiar Tn mijlocul prigoanei celor rdi, el nu va uita
niciodatd de Invataturile Domnului. Legdtura lui cu Scriptura este
constantad.

Perfectiunea Domnului si perfectiunea oamenilor (96)

Versetul 96 are o mare adincime teologici. El zice: ,,Vad cd tot ce este
desavarsit are margini: poruncile Tale insd sunt fard margini”. Este asa
de profund ca ne-ar trebui mult timp s3 il analizdm ca s3 1l intelegem.
Psalmistul declara c3 toate lucrurile perfecte din universul creat au un
scop si o limitd, au o finalitate. Perfectiunea universului creat se afld in
tmpletirea si in complementaritatea limitelor sale. in contrast cu ele
insd se afli Dumnezeu. La El, perfectiunea inseamnd altceva, nu
completare, ci cuprindere a tuturor lucrurilor si fiinelor in planurile
sale. Perfectiunea divind nu are margini ori limite. Ea cuprinde totul si
asigurd coerenta si scopul tuturor celor create, si toate se supun voiei
lui Dumnezeu. Libertatea pe care o ai si timpul in care traiesti, au si ele
limitele lor. Ce faci in privinta aceasta?

APLICATII
Cum a fost ficut omul, in contrast cu restul lumii?
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S-a retras Dumnezeu din univers, in raiul siu, sau este prezent in
continuare?

Ce spune 119:80 despre inima noastrd, cum trebuie sa fie ea Tnaintea
Domnului (119:80)?

Prin ce framéintdri a trecu psalmistul cand s-a vdzut inconjurat de
greutdti si de dusmani? Ciand ne-a trimis Dumnezeu izbdvirea lui
deplind? Ce va insemna a doua venire a lui Hristos?

Prin ce se deosebeste perfectiunea lui Dumnezeu de perfectiunea
oamenilor?

000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000
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Luna August

4 august, Psa 119.97-120, Urmeaza lumina Scripturii, 105-106

Lectiile din 4 august (119:87-120) si din 11 august (119:121-152), de
saptdimina viitoare, contin ambele citeva referiri importante la
Lumina lui Dumezeu, pe care o vedem in poruncile si invataturile din
Scripturd. Seria lor incepe aici, in pasajul pe care noi l-am numit
»Urmeazd lumina Scripturii”. In lectia pentru siptiména aceasta,
psalmistul trece de la dragostea pentru legile Domnului, la
recunoasterea ca ele sunt o lumina, si 1n final, la dorinta de a urma
aceastd lumind curajos, cu inimd dedicatd, nu cu inima impartita.

Mem (119:97-104). Scriptura te face om intelept

Versetul 97 contine o declaratie directd ,,Ah, cit de mult iubesc Legea
ta: intreaga zi meditez la eal!”. Iatd, asadar, o masura a iubirii fatd de
Cuvant: el este subiectul meditatiei noastre pe toatd durata zilei. Ar fi
bine sd ne Intrebdm daci la fel gAndim si noi. Ti-ai facut obicei s3
discuti cu vreun prieten zilnic, sau cu sotia, sau copiii, sa aveti
intrebari si raspunsuri din Scriptura? Daca nu, atunci In ce fel ai putea
spune cd esti un crestin care iubeste Cuvantul lui Dumnezeu? Meritd s3
ne obisnuim sd ne Intrebdm unii pe altii cum intelegem si traim
invdtdtura Bibliei. Asta inseamnd, printre altele si indemnul din
Coloseni 3:16.

Cuvéntul divin iti d3 pricepere (98-100)

Din meditatia la Scriptura se naste o intelepciune vie, bund, gustoasa,
adevdratd, practicd, nu o istetime uscatd, rece, abstractd, mandra sau o
inteligentd pusa pe rele. Psalmistul spune cd n trei privinte vei deveni
mai intelept - si toate aceste directii sunt importante. Mai intai, vei fi
mai intelept decit dusmanii tii - si ei nu te vor controla (cred cd si
manelistii ar aprecia acest subiect: ,Biblia te face Intelept si dusmanul
nu te trage-n piept”). Apoi devii mai intelept decit profesorii vietii tale
(viata insdsi este un profesor, si multi prieteni, frati sau dusmani, sunt
profesori la scoala aceasta a vietii, fara si vrea). In al treilea rand, vei fi
mai Intelept decat batranii. Motivul este limpede: nu varsta te face
intelept, in sine, ci frica de Domnul (poti fi in vArstd si totusi
neintelept). Un credincios in vArstd, echilibrat, va beneficia si de
intelepciunea anilor, dar si de intelepciunea Scripturii, a Duhului
Sfant.

Cuvantul divin este baza eticii umane (101-104)

Meditarea la Scripturd, la Legea Domnului, este baza eticii umane.
Bazati pe Scripturd, vom putea evita actiunile si initiativele rele (vom
tine piciorul departe de drumuri rele), vom pazi cerintele Domnului,
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vom continua s3 tnvatdm de la El si, cum se zice, ,,53 tinem aproape” de
El. Vom evita minciuna si vom fi priceputi, inventivi pentru bine. In
legatura cu aceasta, se pare, in urma statisticilor, cd trei din patru
crestini obisnuiesc sa minta zilnic, ca sa iasd cu bine din dificultati sau
ca sd 1si construiascd o imagine publicdi mai bund. Ne exagerdm
succesele, ne minimalizdm esecurile, ne cosmetizdm conflictele si
defectele S-ar putea ca aceste statistici sd indice cd nu mai studiem si
nu mai iubim Cuvantul lui Dumnezeu, ci mai mult orgoliul nostru si
aplauzele societatii.

Nun (119:105-112). Umbld in lumina cuvantului divin

Lumina pe cdrare (105-106)

Litera nun este prezentd si in limba romana ca litera ,n”. Versetul 105
este un adevirat motto pentru multi credinciosi: ,,Lampa (nar, ebr.)
pentru picioarele mele este Cuvantul tdu, si o lumina pe cdrarea mea.”.
Asa cum soarele si luna sunt lumina pentru zilele si noptile noastre,
asa Cuvantul este o lumind pentru drumul sufletului si pentru actiunile
noastre. Dar, desigur, e un lucru sd ai lumina, si cu totul altul s3 o
urmezi. Psalmistul promite in vs 106, cu jurdmaint, cd va urma aceasta
lumina a Cuvantului divin. Aceasta aratd si pocdintd si dedicare
definitiva. Se aseamanad intr-un fel cu ce promit credinciosii la botez.

Balsam pentru temeri si dezamagiri (107-108)

Momentele de revelatie si promisiune, foarte pretioase in viatd, pot fi
urmate insa, adeseori, de amdaraciune. Psalmul 119 spune in vs. 107:
»Sunt foarte intristat: insufleteste-ma, Doamne, dupa cuvantul tau!”.
Sentimentele noastre adeseori fluctueazd: uneori suntem fericiti,
alteori suntem nefericiti. Uneori ne doboard teama de primejdii si
vederea curselor intinse de cei rai, alteori mergem cu credintd inainte.
Indiferent de Intunericul si luptele vietii, candela luminii Scripturii
este cu noi ca si nu ne raticim (110).

Mostenirea cereascd si auto-convingerea (111-112)

Daci in vs. 57, psalmistul spunea cd ,partea lui este pazirea
poruncilor”, acum spune ci ,,invatdturile Domnului sunt mostenirea si
bucuria mea”. Urmarea luminii Cuvantului isi are radsplatirea in ea
insdsi - intrdm in mostenirea vesniciei si a bundvointei vesnice a
Domnului - si ne bucurdm de aceste rasplatiri, inca din prezent.
Samech (119:113-120). Fii hotdrdt si curajos in credintd

In Apocalipsa lui Ioan 21:8 scrie ,,dar, cat despre fricosi, necredinciosi,
scirbosi, ucigasi, curvari, vrdjitori, inchindtorii la idoli si toti
mincinosii, partea lor este in iazul care arde cu foc si cu pucioasad”.
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Existd asadar o categorie a oamenilor fricosi, adica lasi si ipocriti, si
ynehotdrati” - cum zice vs. 113, care este certatd si respinsa de
Dumnezeu. Ei mai pot fi numiti si oameni ,cu inima Tmpartitd”,
oameni ,,care il cautd pe Dumnezeu cu jumdtate de inimd”, sau ,,fard
tragere de inima”. Pe acestia, psalmistul 1i numeste chiar ,,rai” in vs.
115. In comparatie cu ei, el iubeste Legea Domnului, iar Domnul este
scutul si addpostul sdu.

Bisericile astazi au o problema majora aici: multi au inima impartita
si cautd gloria si aplauzele oamenilor, sau castigul si promovdrile
lumii, si nu standardele lui Dumnezeu si voia lui. A avea o imagine
publicd bund a devenit o tintd majord, cu politici majore aldturi de ea,
pentru care multi sunt pregititi sa mintd sau sa Tmbratiseze
nedreptatea.

O atitudine dedicatd si curajoasd, nu poate fi Tnsd doar rezultatul
eforturilor noastre. Psalmistul i cere sprijinul lui Dumnezeu - ca sd
scape de cei rdi, dar si ca sd urmeze calea Domnului cu curaj (116-117).

Finalul celor prefdcuti care se departeazi de Domnul pentru
avantajele si aplauzele vietii de acum, este pe mdsura ipocriziei lor.
Domnul 1i aruncd asa cum se aruncd rebuturile, Tmpreund cu
inseldciunea si minciuna lor, ca pe o spuma cu mizerii pe care o iei si 0
arunci ca si cureti apa (118-119). De aceea, psalmul 119 se incheie pe
un ton foarte sobru: isi dd seama bine, cu teamd, de corectitudinea jude
citilor Domnului (120).

APLICATII
Citeste din nou vs. 97. In ce fel se vede c4 tu iubesti Legea Domnului?
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Ce facem daca dupd momente glorioase de rugdciune si partasie
spirituald, vin si experiente dificile, de tristete si suparare (107-108)?

Ce Tnseamna sd fii cu inima dedicatd pentru Dumnezeu, sau cu inima
Impdrtitd, nehotdratd? De ce spune loan ca nu vor intra Tn mostenirea
cereascd oamenii ,,fricosi”, care ezitd sa marturiseasca credinta?
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Ce rdspuns va avea Domnul pentru cei nehotdrati in ascultarea de EI?
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11 aug, Psa 119.121-152, Sa ai nidejde in Domnul, 134-135,139

Prima sdptamand din August ne invitd la citirea a patru sectiuni din
Psalmul 119, corespunzitoare literelor ain (,,e”), pe (,,p”), tzade (,,t”), si
qoph (,q”). In versetele acestea, se continua subiectul despre lumin,
inceput anterior, pentru ca la litera pe, se afirmad cd deschiderea
cuvintelor Domnului (citirea lor) ne di lumini (130, 135). Partea
dedicata literei tzade are un inteles mesianic profund, fiind una din
referintele la care s-au gindit apostolii dupd ce Isus a curitit templul
de vanzitorii de animale si de schimbatorii de bani (Psa. 119:139, cf.
lIoan 2:17, dar, mai ales, vezi Psa. 69:9).

Ain (119:121-128). Cum s faci fatd presiunilor celor rdi

Confruntarea cu rdutatea omeneascd si cu inventivitatea celor rdi pare
sa nu aib3 sfarsit dect in Ziua Judecatii. Subiectul luptei cu cei rai
revine de foarte multe ori in Psalmul 119. Parcd nu se mai termina. Dar
nici increderea In Dumnezeu si meditarea la Cuvantul lui Dumnezeu
nu se termind. Adesea, in incercari prelungite, oamenii se dezamagesc
si spun ,,lui Dumnezeu nu i pasa”. Cel credincios insd are o incredere
constanta.

In sectiunea literei ain, sau ,,e”, psalmistul incearci si arate calea
spre a face fatd acestor rautati. Mai inti, el declara ca pazeste ,Legea
si dreptatea”. Niciodatd nu vei face fatd presiunilor nedreptatii si
necinstei, dacd nu ai o atitudine clard fatd de Legea si dreptatea
Domnului, si dacd nu esti angajat ferm si le studiezi si sd le pazesti
(121). Apoi, de asemenea, nimic nu poate fi intreprins fird ocrotirea si
paza Domnului. Psalmistul se roaga de doud ori: ,,nu ma ldsa”, si in 121
si 122.

Lupta pentru dreptate sociald este foarte importantd, si multi
crestini se lasd cuprinsi de ea Tn mod foarte intens (miscari ecologice,
drepturile familiei, drepturi cetitenesti, etc.). Daci este vorba de
prioritatile vietii Tnsd trebuie sd recunoastem cd mantuirea datd de
Dumnezeu este pe primul loc (apare iardsi tema ,topirii dupa
Dumnezeu” si se regaseste in vs. 20, 82, 123 in Psa. 119). Acesta este
lucrul pe care 1l recunoaste psalmistul in vs. 123-125. Astfel, de doua
ori el se descrie pe sine drept ,,robul” lui Dumnezeu (124, 125).

Aceastd relatie Dumnezeu - om (slyjitor, rob), este extrem de
importantd. Ea recunoaste cd sursa dreptdtii este la Dumnezeu, nu in
planurile noastre. De aceea, ascultarea de Domnul este cruciald. Cauza
rautdtii umane si efectele ei cele mai mari nu stau in nedreptiti fata de
semeni, ci in rdzvrdtire fatd de Domnul. De aceea, El trebuie sa
intervina (126) si pe El trebuie sa il urmam necontenit.
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Relatia de ascultare de Domnul este frumos ardtatd in vs. 127:
cuvantul lui Dumnezeu trebuie iubit ,,mai mult decat tot aurul curat
din lume”, pentru ca merita.

Pe (119:129-136). Cuvantul este o lumind

Claritatea judecatii sau evaludrii estea si ea cruciald. Nimeni nu poate
oferi o adevdratd cunoastere a binelui si raului decat Domnul. De
aceea, invitaturile lui sunt minunate (129), pentru ca dau lumina celor
cu inima sincera (130).

Psalmistul este infometat (,,Jlacom”) dupd Cuvéantul divin ca dupi o
hrand bund, de care nu te poti situra (131). Nu poti face fatd presiunii
celor rai, dacd sufletul tdu nu se hraneste cu Cuvantul lui Dumnezeu.
Este o mare presiune in prezent aratatd prin diverse politici sociale si
culturale fatd de diverse minoritdti, prin programe mass-media de o
valoare indoielnic3, prin generalizarea indemnului la necredinta si la
nesocotirea standardelor divine pentru viata umand. Fard o hranire
continud cu Scriptura, vom fi flimanzi, iar sufletul nostru va primi o
altd hrang, Inselatoare, letald.

Apar aici trei directii de actiune: apelul la mila Domnului fatd de noi,
apelul la ajutorul lui si la evitarea nelegiurii In viata personald si
cultivarea unei inimi sensibile (136), care plange si suferd in fata
nedreptatii. Apostolul Pavel atrdgea atentia ca in vremurile din urma
oamenii vor fi lipsiti de aceastd sensibilitate, chiar si de dragoste
naturald, fireascd, unii fatd de ceilalti. 2 Timotei 3:2-5, spune cd
,oamenii vor fi iubitori de sine, iubitori de bani, lduddrosi, trufasi,
hulitori, neascultdtori de parinti, nemultumitori, fara evlavie, fara
dragoste fireascd, neinduplecati, clevetitori, neinfranati, neimblanziti,
neiubitori de bine, etc.” Psalmistul varsa lacrimi neincetat pentru
astfel de incalcdri ale dreptatii (136).

Tzade (119:137-144). Urmdreste dreptatea Domnului

Litera tzade este si litera cu care Incepe cuvantul neprihinire sau
dreptate in limba ebraic3 (tedek). De aici vine si numele Tadoc, preot pe
timpul regelui David, si numele Saducheilor, care se trageau din acest
preot.

De aceea, pasajul incepe cu repetarea cuvantului ,dreptate”: ,,Tu
esti drept, Doamne, si judecitile Tale sunt fird prihani. Tu iti
intemeiezi Tnvatiturile pe dreptate si pe cea mai mare credinciosie”
(137-138). La fel apare si in 142: ,, Dreptatea Ta este o dreptate vesnica”
si Tn 144: ,Invdtdturile tale sunt drepte pe vecie”. Temelia dreptitii
omenesti nu poate fi bine intemeiatad decat daca este asezat pe temelia
dreptatii divine, buni si vesnicd. De aceea, in situatii neclare repetim



37

cd ,rdzbunarea este a Domnului”, pentru ci El stie secretele inimilor
(Deut. 32:35, Romani 12:18-19).

Chiar dacd uneori ni se pare cd alte ratiuni sunt presante si
obiective, psalmul 119 ne atrage atentia ca tot Cuvantul lui Dumnezeu
este ncercat, testat si meritd iubit (140). Cine te face cu adevdrat
»mare”: oamenii sau Dumnezeu? Rdspunsul este cd Dumnezeu si este
bine sa fim ,,mari” inaintea lui, nu tnaintea oamenilor.

Qoph (119:145-152). Nddejdea in Domnul te face perseverent
,Te chem”, te strig”, si ,,glasul tdu” - sunt toate expresii care incep cu
litera qoph, 1n ebraicd. Simtim cu mare intensitate cd psalmistul spune
cu intreaga fiinta: , te strig”, ,,te strig”, ,,te chem”, , te chem”, ,,asculta-
mi glasul” (145-147, 149). Aici este vorba despre intensitatea si puterea
rugaciunii celui credincios.

Toatd inima trebuie sd participe Tn aceastd chemare a lui
Dumnezeu. Nu este loc pentru o strigare cu jumatare de gurd, dupa
cum nu era, in lectia mai dinainte, loc pentru o inima impartit3 (145).

David spunea ci el se roagd noaptea (63:6), la fel spune si aici
psalmistul din Psalmul 119 (147-148). S-a mai repetat acest lucru si in
vs. 119:62. Si Isus, spun evangheliile, se ruga adeseori noaptea. Miezul
noptii si nistea sa, precum si linistea revarsatului de zori este un timp
bun rugiciunea neingradita a inimii.

In urma acestei rugiciuni, apare clar ca psalmistul il stie si il simte
pe Dumnezeu aproape (151), stie ci la El este adevdrul (151), si
invatdturile Domnului sunt asezate si rdimand asa pentru vecie (152).
Cu alte cuvinte, Dumnezeu este acelasi si nu se schimba. Caracterului
lui este de o frumusete colosald, vesnicd absolut stabild, nepieritoare
(152).

APLICATII

Ce trebuie sd facd un om dacd se cheama pe sine ,rob al lui
Dumnezeu”?

Cat de important este sd recunosti dreptatea lui Dumnezeu, ca sursd a
oricare dreptati, si sd pazim legile lui?
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Ce loc dai rugdciunii in viata ta? Cat de des vorbesti cu Dumnezeu? Te-
ai rugat vreodatd devreme dimineata sau n timpul noptii?
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18 aug, Psa 119.153-176, increde-te in Domnul pentru izbavire, 153,
176

Ultimile trei litere din cele 22 care alcdtuiesc sunt resh (,,r”), shin (,,s”)
si tav (,t”). Saptimana aceasta vom studia incheirea psalmului 119 care
isi gdseste o buni rezumare in aceste trei pasaje (asa cum primele doud
litere alef si beth, au oferit o buni introducere in temele psalmului).
Dumnezeu este scdparea noastrd, de aceea avem pace in mijlocul
incercarilor si ne rugdm lui Dumnezeu cu incredere.

Resh (119:153-160). Domnul te scapd de cei rdi

Adeseori, ne temem de ce ne pot face oamenii rdi. Existd insd o
rasplitire a Domnului, atunci cand facem voia lui, prin care El vine in
izbdvirea poporului sdu.

In ebraics, cu litera resh incep cuvintele ,vezi”, ,vad” (rah), si
~multi”, ,mult”, ,mare” (rabah, rabim), ,cap” (temelie, rosh). Intregul
pasaj contine de mai multe ori aceste cuvinte. Psalmistul isi recunoaste
pacatele (,,vezi-mi ticdlosia”, 153), apoi priveste cu repulsie la cei rai
(,vad cu scarba pe cei necredinciosi”, 158), si apoi 1i marturiseste lui
Dumnezeu dragostea dupd cuvantul sdu (,vezi cit iubesc poruncile
tale”, 159). De aceea, el cere ca Dumnezeu si il riscumpere din picate
si sd 1i restaureze sufletul (154). Mantuirea nu vine decét de la Domnul,
iar cei rdi o resping (155). Versetele 156 si 159, amindoud asteaptd
inviorarea venitd de la Dumnezeu. Dumnezeu, care iartd pacatul, aduce
o viatd deplind celui ce se pocdieste, adicd o intreagd inviorare a
sufletului. Dumnezeu ne izbdveste din adincul pacatelor noastre
pentru ci indurarea lui este mare (156).

Accentul pus pe rugdciune in psalmul 119 apare si aici si ne arata ca
mantuirea lui Dumnezeu ne aduce in prezenta lui, in partasie cu EL. Un
om mantuit trebuie sd iubeascd partdsia cu Dumnezeu si partdsia cu
fratii, Intalnirea cu ei si inchinarea.

Frumusetea ultimului verset este greu de egalat (v.161). ,,Capul
(,piatra de cidpdtai” sau ,piatra cap”, rosh) a cuvantului Tau este
adevdrul”. Ne aducem aminte ca Domnul Hristos este piatra din capul
unghiului si, Intr-un fel, El este prezent si aici, In vs. 160. El este
Cuvantul cel vesnic. Cine construieste pe Hristos, pe Cuvant, pe
Adevir, 1si zideste o viata trainic3, vesnica.

Shin (119:161-168). Pace in mijlocul furtunii, langd Cuvant

Uneori, poti ajunge prigonit de cei ce detin puterea politicd si
administrativd. Asa se Intdmplad si cu psalmistul care a scris psalmul
119 cind spune cd niste conducitori il prigonesc fird temei (161;
,voievozi” inseamnid ,conducitori”). De cele mai multe ori, 1n
asemenea situatii, ne temem de oameni si de ce ni se poate intAmpla.
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Totusi, Dumnezeu vegheaza si atunci. Psalmistul spune ,,inima mea nu
tremuri decat de cuvintele tale”. In Luca 12:4-5, Domnul Hristos are o
explicatie - sau indemnare, foarte bund. El zice ,Va spun voud,
prietenii Mei: S3 nu va temeti de cei ce ucid trupul si dupa aceea nu
mai pot face nimic. Am sd va arat de cine s3 vd temeti. Temeti-va de
Acela care, dupd ce a ucis, are puterea si arunce in gheend; da, va
spun, de El sd vd temeti.” Cine se teme de Dumnezeu, nu trebuie sa se
mai teamd si de altceva, sau altcineva, pentru cd Dumnezeu dd pacea in
viata noastrd. Isaia 26.3, zice: ,,celui cu inima tare, Tu-i chezasuiesti
pacea; da, pacea, caci se Increde in Tine.” Adicd, ,,pentru cel cu inima
tare, tu 1i asiguri pacea”. Nu este un verset usor, dar este perfect
adevdrat. Si Solomon ne invatd in Proverbe 29:25 cd ,,frica de oameni
este o cursd, dar cel ce se Increde in Domnul n-are de ce sd se team3.”

Partdsia psalmistului in rugdciune si citirea Scripturii este profunda
si plind de bucurie. El se bucurd de Cuvant, ca ,,de o mare prada” (v.
162). Pa4nd acum am vizut multe comparatii cu privire la Cuvant:
Cuvantul asemdnat cu o hrand gustoasi si bund, cu un céstig care
depdseste tot aurul din lume, cu o recoltd foarte bogatd, peste
asteptdri, etc. Acum vedem Cuvantul lui Dumnezeu asemdnat cu o
pradd de razboi pentru un luptator victorios. Un astfel de luptdtor se
trezeste peste zi, foarte bogat. Noi am dobandit o mare victories prin
Isus, ,,peste zi”. A lui este victoria. Si prada este datd de El este viata
vesnicd, nasterea din nou, toate binecuvantarile Cuvantului.

Versetele 166 si 167 se afld in centrul invitdturii din aceastd
sectiune. Lauda noastrd la adresa lui Dumnezeu trebuie sa ne
insoteascd toatd ziua, in toate zilele vietii noastre. Psalmisul zice ,,de
sapte ori pe zi te laud”. Iar ,sapte” incepe si in ebraica - la fel ca in
limba romana, tot cu litera ,,$”. Sapte inseamnd un numadr desavarsit,
complet, o creatie Implinitd (6+1). Ne aduce aminte de profetul Daniel,
care se ruga in fiecare zi de trei ori (Daniel 6:10). Prin comparatie,
autorul psalmului 119 se roagé si el, dar de sapte ori. Aceasta aratd o
continuitate desavarsitd a rugdciunii, de-a lungul zilei, cu privire la
toate detaliile vietii, o discutie permanentd cu Dumnezeu in duhul
omului.

Pacea lui Dumnezeu vine peste cei ce iubesc Legea lui Dumnezeu si
nu li se IntAmpld nici o nenorocire (165). Rasplata iubirii Cuvantului lui
Dumnezeu, si a credintei in Dumnezeu, si a pazirii poruncilor lui, este
méntuirea (166).

Incet, psalmul ne conduce spre rugiciunile din final. De aceea,
inainte de aceste rugdciuni, mantuirea este afirmatd cu aceastd
intensitate.
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Tav (119:169-176). Rugdciunile esentiale ale celui mantuit

Din aceste ultime opt versete, vs. 174 este o mdrturisire, o constatare,
iar celelalte sapte sunt toate rugdciuni, cu cereri sau indemnuri ori
promisiuni.

Astfel, versetul 174 ne descrie starea sufleteascd a psalmistului. El
suspind dupd mantuirea lui Dumnezeu, stie cd are nevoie de ea, si in
acelasi timp se delecteaza in legea lui Dumnezeu. Deci, tot psalmul a
incercat sa ne asigure cd avem aceastd pozitie: ca pretuim mantuirea
Domnului, cd ne ddm seama cd avem nevoie de ea, si cd ne ldsim
inundati si binecuvantati de cuvintele scumpe ale Scripturii. Cdutarea
si primirea mantuirii lui Dumnezeu sunt experiente centrale in viata
noastra.

Sd privim in continuare, la aceste cereri finale, recapitulative, si la
indemnurile presdrate intre ele. La inceput gdsim doud cereri intense:

1. O cerere de ascultare a rugdciunii si o cerere dupa pricepere,
bazatd pe promisiunile Domnului (169 a si b).

2. O cerere de ascultare si de izbdvire, bazate pe promisiunile
lui (170).

Accentul autorului nu trebuie omis. Toate rdspunsurile la
rugdciune, toate izbavirile, toate interventiile, Dumnezeu le face ca
implinire a promisiunilor sale, in care fsi declard dragostea,
credinciosia si bunatatea.

Aceste cereri sunt urmate de indemnuri si promisiuni personale, si
de mirturisiri din partea psalmistului. Astfel, vedem doud efecte
principale ale legilor lui Dumnezeu in viata noastra.

1. Efectul invatarii regulilor Domnului, trebuie sd fie lauda
adusa Numelui sdu, adus3 cu bucurie (171).

2. Efectul dreptatii (neprihdnirii) sintelese din poruncile
Domnului, trebuie s fie o cintare inspiratd, care s pund in
acorduri muzicale chiar acest Cuvant drept! Acest efect
seamand foarte mult cu indemnul s3 vorbim unii cu altii cu
cantdri de laudd (Efes. 5:19. ,,Vorbiti intre voi cu psalmi, cu
cintdri de laudd si cu cintdri duhovnicesti, si cintati si aduceti
din toat3 inima laud3 Domnului”, cf si Col. 3:16).

Psalmul se incheie cu trei cereri importante: ,ajutd-ma” (173),
»Sprijineste-md” (175), ,cauti-ma” (176). In alte cuvinte, aici ne
tntalnim cu o cerere care ne aduce aminte de Psalmul 23: ,,Doamne, fii
pastorul meu cel bun, pdstoreste-md, cici doar la tine este viata
adevirati.”

Cuvantul lui Dumnezeu rdmane la loc ales 1n viata psalmistului: el
alege sa studieze si sd urmeze poruncile Domnului si nu le uitd. Desi
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ne-a condus printr-o Inchinare mareatd, in acest psalm 119, psalmistul
rdmane un om modest. El se compard cu o oaie care ratdceste, daca
Domnul nu vine sa se ingrijeasca de ea. Domnul sd ne dea hotararile
sfinte si perseverenta psalmistului, dar si smerenia si modestia lui, de-
a lungul Intregii vieti.

APLICATII

Ce Inseamnd sd ti zidesti viata pe piatra de cdpdtai sau de unghi, care
este Isus Hristos?

Cum poti sa te temi doar de Domnul si nu de oameni? De ce si cum? Stii
pe cineva care s-a purtat asa cu succes?

De ce compard aici psalmistul bucuria sa pentru Cuvintul Domnului,
cu bucuria pentru o pradd uriasa?
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Care sunt cele trei rugaciuni scurte cu care se incheie psalmul 119, in
vss. 173-1767 Cum se aplicd acestea la viata noastra?
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De cite ori este bine s3 ne rugam ntr-o zi: de trei ori, ca Daniel, sau de
sapte ori, ca psalmistul din psalmul 1197 Ce vrea sd spund Scriptura
aici?
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