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Introducere

Prezentarea generald

Asa cum stim, pe ansamblul lor, psalmii sunt cintdri de inchinare
evreiesti, care Imbind mai multe genuri, rugaciunea, poezia, doxologia,
sfaturi si cugetdri inteleptel. Ei exprimad o gama largd de sentimente si
cugetdri, de la declaratii de crez, la rugaciuni personale, la rugiciuni si
cantdri de sdrbatoare nationald, ori de Inscdunare pe tronul tdrii, de
plecare la luptd, de cintare a familiei sau de cuprindere a lacrimilor si
plansului in caz de durere, suferintd, infringere. Sunt psalmi de
plangere (lamentatie), psalmi de pocdintd (penitentd), psalmi de
victorie, psalmi de infrangere, psalmi de revolta, chiar psalmi de
blestem (imprecatorii), psalmi de mijlocire, de bucurie, de tristete etc.

Psalmii contin o teologie profunda, multi privesc la momentul
creatiei, la destinul omului, la judecata lui Dumnezeu pe pamant si la
dreptate, la viitor, la venirea lui Mesia - Hristos, la etapele istoriei
omenirii, la mostenirea eterna a celor sfinti si la pedepsirea celor rai.
Epistola citre Evrei (Evr.1,2) si evangheliile sinoptice (Mat.22:43-45,
Mc. 12:36, Luca 22:42-44 etc), Faptele Apostolilor (Fapte 1:20, 2:25, 4:25
etc), precum si Pavel in diverse epistole ale sale, mentioneaza direct
psalmii atunci cidnd descriu venirea Mantuitorului, cind declarad
divinitatea Lui, cAnd vorbesc despre arestarea, judecata, moartea,
invierea si inaltarea lui Hristos, sau despre judecata divind, despre
vremurile din urmad, starea omenirii etc. Psalmii sunt, asadar, si o carte
despre Hristos. Isus i-a cunoscut, i-a citat si i-a cantat, in drum spre
grddina Ghetsimane, In noaptea tradarii, si probabil si in alte sarbatori
de Paste, impreuna cu ucenicii sau singur (Mc. 14:26, Mat.26:30).

Psalmii formeaza o carte, dar sunt compusi, de fapt, din cinci carti
mai scurte:

Cartea intdi (Psalmi 1—41) si Cartea a doua (Psalmii 42—72),
vorbesc despre David si impdrdtia sa, cei mai multi fiind
compusi de David;

Cartea a treia (Psalmii 73—89) si Cartea a patra (Psalmii 90—106)
reflectd problemele israelitilor din timpul exilului in Babilon;
ei se referd adesea la inchinarea la Templu, si la istoria lui
Israel

Cartea a cincea (Psalmii 107—150) cuprinde psalmi post-exilici,
reflectind rugdciuni si cintari de dupd intoarcerea din
Babilon, adesea despre izbdvirea Domnului.
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Rugdciuni asemanatoare cu psalmii au existat si la unii regi egipteni
(de exemplu, imnul citre Aten, al regelui Ackhenaten, asemanator cu
Psalmul 104) si la poporul hittit (de exemplu, rugaciunile lui Mursili),
ori la locuitorii Mesopotamiei (Plangerea caderii cetdtii Ur si Psalmul
137; cAntdrile sumeriene numite balag, etc).

Regele David are meritul cd foloseste cintarea in nenumarate forme
si cu diferite subiecte si o impune ca o formd de marturie despre
Dumnezeu si de dialog cu Dumnezeu. Influenta lui este hotiratoare
pentru inchinarea la Templu, pentru formarea corului de acolo,
precum si pentru inchinarea individuala. Duhul Domnului 1-a inspirat
sd scrie, iar el, David, a cugetat profund la Legile Domnului, s-a bucurat
sa stea 1n prezenta Domnului si sd compunad aceste rugaciuni care i-au
inspirat pe multi. Ceea ce a inceput David, a fost continuat de altii
cantdreti la corul Templului, asa Incit in cele din urmd s-a alcatuit
prezenta colectie de Psalmi biblici, o comoara pentru toti credinciosii.

Cartea Psalmilor are mai multi autori, in functie de epoci. Intre
acestia pot fi amintiti David, Solomon, Moise, fiii lui Asaf, fiii lui Core,
Etan Ezrahitul, in timp ce altora nu li se mentioneazd numele, iar
psalmii lor sunt anonimi.

Istoric vorbind, psalmii au fost printre primele parti de scripturad
traduse in limba romina si neamul roménesc i-a pretuit foarte mult.
Diaconul Coresi a tradus si tipdrit Psaltirea la Brasov, in 1557, iar
mitropolitul Dosoftei, a versificat si publica Psaltirea in versuri in
1673.

Pasi de studiu si aplicatii

In studiul psalmilor este bine si privim la autor, daci este mentionat,
si la Imprejurarea compunerii psalmului, cdnd aceasta apare 1n titlu.
Aceste detalii ne vor ajuta sa privim rugaciunea in contextul ei initial.
Apoi este bine sad observam structura psalmilor pentru cd uneori existd
elemente care se repetd, strofe sau idei, ca in orice cantare (strofe,
refren), cuvinte si teme cheie.

Fiecare psalm este o invitatie si o provocare sa retrdim experienta
celui care l-a scris, precum si, prin Duhul Sfint, sd vedem in ce fel
cantarea vine si in ajutorul vietii noastre de rugdciune, in ajutorul
experientelor prin care trecem noi in prezent.

1 J. M. Boice, Psalms, Grand Rapids, MI: Baker Books, ¢1994-c1998, 2005;
C.A. and E.G. Briggs, 4 critical and exegetical commentary on the book of
Psalms. New York: C. Scribner's Sons, 1906-07; R.G. Bratcher & W.D.
Reyburn, 4 translator's handbook on the book of Psalms. Helps for transla-
tors, New York, NY: United Bible Societies, 1991; C.C. Broyles, Psalms,
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New International Biblical Com. 11, Hendrickson, 1999. James Johnston,
The Psalms: Rejoice, the Lord is King, The Psalms 1 to 41, vol. 1, ed. R.
Kent Hughes, Preaching the Word series, Crossway, 2015.

In cadrul aceste introduceri la Psalmi, studiul va privi la a doua parte a
primei carti de psalmi, aidcd la psalmii lui David de la Psalmul 22 la
Psalmul 41.

Fiecare lectie este conceputd sd aiba doud sectiuni: o sectiune de
explicatii si una de aplicatii. Nici o lectie nu pretinde sa acopere toate
detaliile psalmului, ci doreste si fie un ghid in studierea lui. De aceea,
citeste psalmul cu atentie, mediteazd asupra lui, pune-ti intrebari
despre situatia in care a fost scris, despre experienta psalmistului si
despre mesajul sdu pentru noi.

Trei Intrebdri ar fi importante, la fiecare psalm:

a. Ce spune psalmul acesta despre viata lui David, despre
situatiile cu care s-a confruntat? Ce ne spune David despre sine
si despre relatia sa cu Dumnezeu? Felul in care se vede David
pe sine este foarte important. Alti psalmi, au alti autori.
Aceleasi intrebari meritd puse si In cazul lor. Nivelul
experientei personale este foarte important in intelegerea si
aplicarea psalmului.

b. Ce ne spune psalmul despre Hristos, despre suferinta si
victoria lui prin inviere, despre mantuirea noastrd? Ce ne
spune despre relatia lui Hristoa, ca om, cu Tatal ceresc? Cum
putem intelege mai bine lucrarea lui Hristos pentru noi,
conducerea lui, binecuvantdrile lui? Exista diferente majore
intre felul in care privea viata cineva din Israel, din legamantul
lui Moise, de pe Sinai, si felul in care vede lucrurile un crestin
care face parte din Biserica si este 1n legdmantul lui Hristos.

c. Ce ne spune psalmul acesta despre viata noastrd de
rugdciune, de incercare, de experiente cu Dumnezeu prin
greutdti? Ce ne spun despre cum sd facem fatd persecutiilor,
amenintdrilor, despre cum sa ne purtdim cu adversarii sau
oponentii nostri? Ce ne spune despre felul in care trebuie s ne
rugdm si sd asteptim ajutorul Domnului? Ce alte texte din
Noul Testament se ocupd de aceste probleme si cum ldmuresc
ele afirmatiile din psalmi? Aplicatiile psalmilor sunt foarte
importante si are sens sd fie contextualizati la viata prezentd a
crestinului.
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Ca notd speciald, ar fi de recomandat s3 citim si predica de pe munte
a mantuitorului Isus, din Matei 5-7, si epistolele 1-2 Petru.

Predica de pe munte cuprinde multe ,fericiri” si prezintd
standardele omului dupa voia lui Dumnezeu, prezentate de Isus. Asa
cum se va vedea, si psalmii lui David 1-41 sunt plini de astfel de
Jfericiri” sau ,binecuvintdri” si explicd standardele omului cu
caracter sfant care este primit sa stea In prezenta Domnului si sd il
vadd pe Dumnezeu. Este bine sd intelegem ca Hristos si Tnvatatura lui
sunt subiecte centrale in psalmi, pentru cd David l-a inteles bine pe
Mesia care va veni 1n istorie si ce schimbari profunde va aduce el, ce
confruntdri adinci va avea de suferit si Infruntat, ce victorie minunata
impotriva pacatului si blestemului va cistiga, si cat de sus va aseza
standardele vietii etice. Abordarea hristicd a psalmilor este centrald
pentru viata crestina.

In ce priveste epistolele generale ale apostolului Petru, 1-2 Petru, ele
sunt importante pentru crestini pentru ca si ele se ocupa cu problema
incercdrilor si persecutiilor, cu suferinta crestinilor fira sa fie vinovati
si cu nevoia de mdrturie care sd 1i dea glorie lui Dumnezeu, prin
Hristos. De suferintd se ocupd si 1-2 Tesaloniceni si Epistola citre
Evrei. O lecturd paraleld a psalmilor 22-41 si a acestor epistole ne
echilibreaza viata de rugiciune si de marturie.

Este important sd vedem, de exemplu, cd David a fost milos fatd de
vrdjmasii sdi, dar a fost si viteaz si fard ezitari in luptd, in vreme ce
Petru, ca apostol al Mantuitorului, sau Pavel, vad mai ales victoria prin
rabdare, prin mdrturie si prin iertare, prin puterea crucii lui Hristos.
Ambii, de fapt, Tnvatd lucruri care se potrivesc perfect, fiind inspirati
de Duhul Sfant si fiind slujitori ai lui Mesia - Hristos, unul, regele
David, Tnainte de Hristos ca uns al Domnului si profet, si celdlalt,
apostolul Petru, dupa Hristos, ca trimis imputernicit al lui Hristos.

In mod deosebit, la finalul fiecirei seri de studiu, noteazi-ti
versetele sau subiectele care ti se par relevante si roaga-te. Cere ca
Domnul sa iti dea putere si sa iti schimbe viata prin prezenta lui si
binecuvantdrile lui. Transforma tezaurul rugdciunilor din psalmi intr-
un tezaur care sa iti imbogdteasca propria viata.

Planificarea Psalmii 22-41

Planul general al studiului psalmilor 22-41 in anul 2018 este urmdtorul:
August 2018

23, Psa. 22, Increde-te in mantuirea Domnului, 22:1-31, 22:28-31

30, Psa.23-24, Bucuri-te de prezenta Domnului, 23:1-6, 24:1-10, 23:5-6

Septembrie 2018
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6, Psa.25-26, Cautd prietenia cu Dumnezeu, 25:1-15, 26:1-12,
25:1-2

13, Psa.27-28, Fii curajos in Domnul, 27:1-14, 27:1-3, 28:8

20, Psa.29-30, Laudd victoriile Domnului, 30:1-12; 29:1-2, 30:11-12

27, Psa.31-32, Pretuieste pocdinta si iertarea Domnului, 31:1-24,
31:23-24, 32:1-2, 5.

Octombrie 2018

4, Psa.33-34, Pretuieste dreptatea si bunidtatea Domnului, 33:12-20,
34:4-22,

11, Psa.35-37, Nu fi coplesit de descurajare, 37:1-40, 37:16-17

18, Psa.38-39, Cere ajutorul Domnului, 39:1-13, 38:21-22

25, Psa.40-41, Urmeaza cdile Domnului, 40:1-17, 40:7-10
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10 scurte studii biblice
August 2018

23, Psalm 22, increde-te in mantuirea Domnului, 22:1-31, 22:28-31

Psalmul 22 este unul din psalmii mesianici. Dupd doi psalmi plini de
urdri de bine, pentru ziua victoriei (psalmii 20-21), David scrie acum
despre sine ca despre un rege care se vede inconjurat de vrdjmasi si
care se afli In primejdie de moarte. El isi descrie incercdrile si
primejdiile (1-18), cere Domnului ajutor (19-21) si laudd Numele lui
Dumnezeu (22-31).

In acelasi timp, David stie, prin Duhul Sfant, ci el scrie, intr-un mod
inspirat, despre suferintele viitoare ale lui Mesia. Astfel, versetul 22:18
apare citat in NT ca profetie despre tragerea la sorti a hainelor lui Isus,
de catre soldatii romani - o profetie care s-a implinit litera cu litera
(veziIoan 19:24).

Trei intrebdri se pun, prin urmare: cum ne ajutd psalmul 22 s3 il
intelegem mai bine pe Hristos, ca Mantuitor si Rege, pe David, ca autor
si personaj initial, si pe noi, in incercarile sau rugdciunile noastre, ca sa
putem vedea si intelege mai bine lucrarile lui Dumnezeu? Vedem trei
expriente cu care s-a intilnit David: s-a simtit pdrasit, s-a simtit
nefolositor si s-a simtit coplesit de suferintd. Ai simtit si tu vreodat3
aceste lucruri?

Sentimentul par3sirii (1-3)

Sentimentul pardsirii este un sentiment pe care l-a tncercat David, dar
pe care l-a trdit si mantuitorul Hristos, pe cruce. Isus chiar a strigat:
,Dumnezeul meu, Dumnezeul meu, pentru ce m-ai pardsit?” (Mc.
15:24; Mat. 27:46). Pentru Isus a fost o experientd de o clip3, pentru
David a fost o experientd de zile si nopti Intregi, poate de ani intregi.
Pentru noi, durata unei experiente de felul acesta poate varia, si la fel,
ea poate apdrea, uneori, In viata unor popoare.

Cand trecem prin aceste stdri, nu il mai vedem pe Dumnezeu langa
noi, si sd ne simtim fard valoare cind ne compardm cu generatile
trecute. Ele erau parcd mai credincioase, mai active si mai
binecuvintate decit suntem noi. Avem atunci nevoie de constiinta
chemarii lui Dumnezeu, avem nevoie de constiinta victoriei pe cruce a
Mantuitorului, a eliberarii de vina si a sdrbatorii.

Dumnezeu este cu noi, prin Incercari, chiar dacd simtim parasiti. Cel
ce ne iubeste, ne cunoaste si nu ne paraseste. Situatia grea a incercarii
ne destabilizeaza, dar omul strigd spre Dumnezeu. Acesta este darul
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ascuns al Incercdrii: ea te face si strigi citre Dumnezeu, te face sa il
cauti. De fapt, noi nu putem trai fara prezenta lui Dumnezeu.

Comparatia cu generatiile trecute (4-10)

Aceastd comparatie este adesea de neevitat. Te gindesti, uneori, in
mijlocul dificultatilor, cd nu esti mai bun sau mai bund decat au fost
generatiile dinainte. Un exemplu este profetul Ilie care recunoaste
acest lucru in 1 Impdrati 19:4, ,El s-a dus 1n pustie, unde, dupa un
drum de o zi, a sezut sub un ienuper si dorea sa moara, zicind: Destul!
Acum, Doamne, ia-mi sufletul, cdci nu sunt mai bun decit parintii mei.”
Deodat3, ti se pare ci istoria credinciosilor dinainte este mai sfanta: ei
se rugau si erau ascultati, se rugau si erau eliberati. Suntem afectati
cind cei din jur isi bat joc de noi si de increderea noastra in Dumnezeu.
Lui Isus vrdjmasii chiar i-au strigat cuvintele din versetul 8: ,,S-a
fncrezut In Domnul! Sa-1 mantuiascd Domnul, sa-1 izbdveasca, fiindca-1
iubeste!”

Atunci cind ni se pare cd Dumnezeu raspundea altddatd mai repede
naintasilor, decit noud, sd ne gdndim cd este foarte probabil c3 tot asa
li se va parea si copiilor si nepotilor nostri. Totusi, lucrarea lui
Dumnezeu este mereu glorioasd, iar izbdvirile lui sunt mereu
minunate, chiar daci diferd de la generatie la generatie. Cei eliberati
din incercdri au dat glorie lui Dumnezeu. Martirii care au suferit
pentru Hristos, au cunoscut o altfel de eliberare si au dat si ei glorie
Domnului. Constiinta ca suntem alesi de Dumnezeu si El ne ajuta ne dd
tdrie si perseverentd in Incercdri, indiferent de forma incercdrii. Si, in
plus, Solomon ne avertizeazd in Eccles. 7:10 sd nu zicem: ,,Cum se face
cd zilele de mai inainte erau mai bune decit acestea? Céci nu din
intelepciune intrebi asa.”

Congtiinta suferintei (11-18)

Suferinta ne afecteazd pentru ca este foarte reald. Limitarile ei sunt
reale. Durerea este reald. David a simtit cd nimeni nu i este de ajutor
(11). De aceea, este important sd ne ajutim unii pe altii Tn suferint.
David simte c4 fiinta i se duce ca o apa curgdtoare, aproape simte cum
oasele i se despart. Imaginile sunt foarte sugestive: puterea se usuca la
fel ca lutul, inima se topeste ca ceara, limba se lipeste uscata de cerul
gurii, oasele se pot numadra, iar vrijmasii te Tnconjoard ca o haitd de
caini (14-18).

Suferinta lui Hristos este anticipatd prin amintirea strapungerii
mdinilor si picioarelor (16) si prin impartirea hainelor si a cimasii prin
tragere la sorti (18). Acestea sunt imagini simbolice ale executiei, o
mostenire fortatd a posesiunilor celui condamnat. Este interesant cum
Dumnezeu l-a inspirat pe David sd 1si descrie suferinta prin imagini
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care de fapt, i se aplicd perfect lui Hristos. Asta Tnseamnd cd Domnul
stie tot ce suferim noi. El poate sa dea profetii despre acest lucru. Este
el cu noi, In noi, ca sa ne sprijine? Dacd il chemadm si credem in El, cu
sigurantd, da. Atunci,in loc constiinta suferintei vom experimenta
constiinta prezentei divine in incercari.

Constiinta ajutorului (19-25)

Domnul meritd nume glorioase: tiria mea, stinca mea (19). El vine in
ajutor si ajutorul lui este nespus de dulce, de frumos, de binevenit. El
poate scdpa si de ,lei” si de ,bivoli” si de ,,cdini”. Toate acestea sunt
nume foarte potrivite pentru vrajmasi. Asigurarea din v. 24 este foarte
pretioasd: Dumnezeu nu se ascunde, nu ne uraste, nu ne dispretuieste.
El stie de ce ne-a creat. Ce poate fi mai frumos decit sa il 1dudam prin
madrturie si cAntare in public, sd stie toti despre lucrarile Lui (25)?

Constiinta victoriei si a sdrbatorii (26-30)

Acum poate intelegem mai bine, Matei 5:6. ,,Ferice de cei flimanzi si
insetati dupd neprihanire, cici ei vor fi saturati!” Psalmul 22:26 spune
ceva foarte asemanator: ,,Cei sdraci vor manca si se vor sdtura, cei ce
cautd pe Domnul, 1l vor liuda: veseld si va fie inima pe vecie!” Cei
sdraci si flimanzi care se vor satura. Ei sunt cei izbdviti de Domnul care
se vor bucura de victoria Lui, la masa lui imbelsugata din vesnicie!

In v. 29 vedem ci si cei puternici, conducitorii natiunilor vor
intelege cd victoria este a Domnului, nu a lor, si vor lua parte la masa
Lui, inchinandu-se. Constiinta victoriei si a sarbatorii ne dd siguranta.
Marturia noastra vine sa 1l glorifice pe El. Meritad sa vorbim despre El,
sd ne Inchindm Lui, sd vestim generatiilor care vin lucrdrile Lui.
Datoria celor izbdviti din necazuri este sa 1i educe si pe ceilalti vestind
dreptatea si bunatatea Domnului.

APLICATII

Te-ai rugat vreodatd cu cuvintele din Psalmul 227 Te-ai rugat
impreund cineva care trece prin suferinta?

Ai observat cd atunci cind treci prin suferintd sentimentele tale sunt
cand foarte jos - si te simti pariasit, cind foarte incurajat - si il simti pe
Dumnezeu aproape? De ce se Intdmpld asa? Cum putem fi mai
echilibrati?

De ce geratiile trecute au avut succes? Care au fost punctele lor tari si
punctele lor slabe? Unde si cum putem avea noi succes in viata
crestina astazi, cu Dumnezeu?
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Cum crezi cd putem sd il lduddm public pe Dumnezeu, astizi, pentru
binefacerile lui? Cand ai reusit s faci lucrul acesta ultima oard?

Cum se face cd desi 1i pasd, Dumnezeu ne lasd sd trecem prin greutiti?
Ce iti spune psalmul 22 despre felul in care Dumnezeu a gasit cdi sa

inspire pe altii in suferinta lor s3 scrie despre suferinta lui Hristos?
Cum ne poate aceasta fi noud de folos?
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30, Psalmi 23-24, Bucurd-te de prezenta Domnului, 23:1-6, 24:1-10, 23:5-6

Psalmul 23 si 24 pot fi cititi impreund ca psalmi al cilduzirii Domnului
in viatd si ca psalmi ai victoriei si ai finalului fericit Impreund cu
Dumnezeu.

A. Pastorirea si gazduirea Domnului (Psa. 23)

Putine rugdciuni sunt atat de puternice si atat de des folosite in viat3,
cum este Psalmul 23. Psalmul acesta foloseste doud imagini
importante, imaginea lui Dumnezeu ca pdstor si imaginea lui ca gazdd.
Imaginea pastorului are, de fapt, doud ipostaze: pastorul care da hrana
si pazd si pastorul care cdlduzeste pe drum. De asemenea, imaginea
gazdei Incepe cu o invitatie la mas3 si sfirseste cu o gdzduire pentru
toatd viata si toatd vesnicia.

Cum s3a md bucur de prezenta Domnului in viata mea? Psalmul ne
propune doud rdspunsuri de bazd: Bucurid-te de prezenta Domnului
pentru ca El este pastorul cel bun, si Bucura-te de prezenta Domnului
pentru cd el este gazda ideald si esentiald pentru viata ta.

Bucurd-te pentru cd El este pdstorul cel bun (23:1-4). El pastoreste sufletul
tdu, El nu renunt la tine pentru cd a pus pecetea Duhului Sfint peste
tine, ca nimeni sa nu se atingd de tine pana in ziua mantuirii depline.
El stie nevoile tale si asigurd ce iti trebuie ca sa poti trdi - prin munca
poti atinge tot ce este necesar si chiar mai mult (nu vei duce lipsd de
nimic). El asigurd hrani spirituald si refacerea sufleteasci (a inspirat
Biblia, I-a trimis pe Hristos, ne vorbeste si te incurajeazd prin Bisericd
- ne paste in pdsuni verzi, ne duce la ape de odihnd). El ne cilduzeste
pe drumuri drepte. Legea Domnului reprezinta, in gindirea VT,
cardrile vietii, cirdrile drepte. Dumnezeu ne calduzeste pe aceste
cardri si ne dd calduzeste din cauza Numelui Sdu, din cauza principiilor
Lui, din cauza sfinteniei Lui, din cauza deciziilor Lui vesnice.

In acelasi timp, este o bucurie si stii cd in incerciri dificile, cand
treci aproape de amenintarile mortii, Domnul este cu tine si poti sa nu
te temi. Toiagul - aratad conducerea, iar nuiaua - arata disciplina. Deci,
in Incercdri conducerea Domnului si disciplinarea Lui ne insoteste ca
sd iesim mai tari, nu mai slabi, mai vii si puternici, nu morti.

Bucurd-te pentru cd El este gazda cea bund (23:5-6). Domnul nu este doar
un pastor bun (Marele Pastor, Evrei 13:20), ci este si un tovards bun, un
prieten bun, EL este gazda vietii noastre. De aceea, este extraordinar
de benefic cd David surprinde acest aspect. Domnul ne invitd la masa
Sa. El se ingrijeste, dacd suntem ai Sdi, sa stdm la masa vietii impreuna
cu El, chiar dacd suntem finconjurati de vrdjmasi. Masa Lui este
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imbelsugati si este plind de bucurie (paharul este plin de se revarsa).
Bucuria, fericirea, sunt de duratd la masa Domnului. De fapt, nu doar la
masa ne invitd Domnul, ca o gazdi buna ce este, ci ne invitd la a locui
cu EL, in Casa Sa, toatd viata, toata vesnicia.

B. Cauta voia Domnului (Psa 24)

Subiectul omului dupa voia lui Dumnezeu, care a mai fost Intalnit si tn
alti psalmi (Psa. 1, de exemplu) se afld chiar la inceputul psalmului.
Cine doreste sd se bucure de ziua victoriei lui Dumnezeu (6-10), trebuie
mai Intéi s3 caute o viatd dupa voia lui Dumnezeu (1-5).

Cum sd cauti voia lui Dumnezeu? Directiile psalmului sunt clare.
Recunoaste mdretia lui de la creatie, pind la legile morale si la
mintuirea din picat, prin jertfa lui Hristos. Cautd ascultarea de
Dumnezeu in mod practic. Toatd Scriptura este de invatatura. Noi insd
nu mai traim sub regimul legamantului de pe Sinai, legamantul Legii,
ci sub legdmantul lui Hristos, prin Cruce si prin har. In acest nou
legdméant, Duhul Sfint ne-a dat o noud viati spirituald (nasterea din
nou), si ne ajutd si Intelegem esenta caracterului lui Dumnezeu si sd
traim frumos, curat, in sfintenie - dupd cum este expresia biblica.
Psalmul atrage atentia asupra nevinovitiei (faptelor), asupra inimii
(gAndurilor si  planurilor), asupra responsabilititii asumate
(jurdmintelor). Acestia vor avea parte de binecuvintarea Domnului, de
starea dupa voia lui (adicd, starea de iertare si curitire, de innoire in
neprihinire, prin Hristos), de méantuirea si mostenirea cereascd, de
prietenia cu Dumnezeu (vor fi in prezenta fetei Lui).

Victoria Domnului este a celor care merg impreund cu EL Portile vesnice
se ridicd, se deschid doar pentru impdratul Hristos. Gloria este a lui. El
vine finsotit de ostirile de fingeri si de multimea oamenilor
rdscumpdrati, pe care ii numeste frati (Evrei 2:11) si 1i aseazd pe tron
cu sine (Efeseni 2:6). El 1si Imparte gloria Sa cu noi si lucrul acesta este
uimitor si binecuvantat pentru destinul nostru.

APLICATII

Cum te Incurajeazd imaginea Domnului ca Pastor si Gazdd? Ai simtit
grija Lui in viatd, pana acum?

Care sunt responsabilititile pe care doreste Dumnezeu s3 ni le
asumdm? Ce standarde are El in privinta faptelor si a gindurilor?

Ce versete din Biblie ne spun cd Domnul vrea sd ne ia alaturi de sine in
Impdratia cerurilor?
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Septembrie 2018
6, Psalmi 25-26, Cautd prietenia cu Dumnezeu, 25:1-15, 26:1-12, 25:1-2

A. Prietenia Domnului dd4 méantuire si curaj (Psa. 25)

Cuvintele Psalmului 25 ne-au dat un imn crestin binecunoscut. Ele sunt
o rugdciune In care David cautd prietenia Domnului (14) si ajutorul
Sdu. Rugdciunea are doud teme principale, care revin ca un refren: ,la
tine vin si md rog”, si ,,s4 nu fiu dat de rusine”. In v.1,tn v.3,In v. 15 si
in v. 20, aceste teme apar din nou, complet sau partial. Primul refren
aratd constiinta ajutorului care nu se gidseste decit la Domnul, in
ascultare de El si in prietenie cu El. Cel de al doilea, indicd teama
noastrd de a nu fi Infranti, de a nu fi dati de rusine. Este acesta orgoliu
omenesc, sau o cautare a gloriei lui Dumnezeu?

Mai intai, David cautd voia Domnului si recunoaste ca a facut greseli
in viata. El stie cd in tinerete nu a fost foarte intelept (oare céti din noi
admit asta? v.7, 11, 18). De asemenea, si mai tirziu a facut pacate. Cum
isi vede David viata (11-19)? El cere sd i se ierte firddelegea (19). Una
din cele mai frumoase trasaturi ale lui David a fost pocdinta. Nu poti
cduta prietenia Domnului fard pociinta.

David cautd, apoi, invatiturd de la Domnul. El vrea sd invete despre
cdile Domnului, despre adevarul lui, despre bundtatea si dreptatea
Domnului. Nddejdea lui este sfatul si cdlduzirea Domnului. De ce
Domnul ne da ciliuzirea Lui (8)? Prietenia lui se arat3 in sfaturile Lui,
iar a noastra fatd de El se vede n ascultarea de calduzirea Domnului.

In al treilea rand, David este covarsit de nevoia de mantuire, de
izbdvire. El este un om foarte sensibil. Este foarte marcat de
confruntdrile si necazurile prin care trece. El se roaga sd fie scos din
necaz (17), sa nu mai fie urmirit de vrdjmasi si de ura lor (19), sa fie
scdpat din lat - din capcand (15), s3-i fie izbavit sufletul (20). Si noi
suntem la fel, adeseori, si cdutdm eliberarea din situatii grele.

Refrenul lui este ,,sd nu fiu dat de rusine, sd nu se bucure vrajmasii
mei de mine”. Infrangerea unui om drept, de vrdjmasi nedrepti si
ticalosi, este o durere grea, un fel de rusine, o Incercare greu de
suportat. Lucrurile sunt si mai grele cand cei ticdlosi se bucura de
cdderea celui drept. Nu este rusine sa fii Infrant de cei drepti, sau chiar
lovit de ei (Psa. 141:5) si sd inveti adevirul de la ei, dar este o suferintad
sa fii infrant de cei nedrepti si ticilosi, necinstiti si violenti, si s Tsi
batd joc de tine.

Poate acum intelegem mai bine si suferinta lui Hristos. El a trecut
pe aici si fost batjocorit de cei nedrepti si ticalosi. El, care era drept si
sfant. Desigur, situatia lui Hristos este diferitd de situatia lui David si
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de situatiile noastre, dar, iata, se vede acelasi fel de suferinta trupeasca
si sufleteascd. Adevarul este cd Dumnezeu nu a ldsat ca trupul lui
Hristos s3 fie batjocorit - si oasele lui nu au fost sfardmate, si nu a lasat
ca trupul lui sd putrezeascd in mormant, ci a fost inviat a treia zi. lar
apoi, Isus s-a inaltat la dreapta Tatdlui, de unde domneste cu
autoritate. El nu a fost dat de rusine, ci a fost proslavit cu putere.

Psalmul se termind prin extinderea rugdciunii lui David la Israel.
David nu se roaga doar pentru sine, ci se roaga pentru intregul popor.
Avem nevoie si noi de aceasta viziune pentru tara in care traim.

B. Accepta evaluarea Domnului (Psa. 26)

David marturiseste cd el cautd nevinovitia si adevarul Domnului, si se
roagd sd i se facd dreptate, s3 fie izbavit (1, 9, 11). David cautd pe mai
departe prietenia Domnului si are citeva cereri importante.

De exemplu, el cere si fie verificat de Dumnezeu. El 1l roaga sa i fie
incercati rinichii (sau ,,rarunchii”; se referd la instinctele si actiunile
care il motiveaza, care 1i provoacd un surplus de adrenalind - hormon
al glandelor suprarenale, care asigurd pregdtirea noastra de actiune).
Este deci, destul de curajos. Cati dintre noi am dori sa fim verificati cu
privire la motivatiile reale ale actiunilor noastre?

Apoi, cere si 1i fie testatd inima (prin inimd se intelege mintea,
gandurile, sentimentele, v. 2). Chiar si ochii (standardele etice,
bunitatea, dreptatea, v. 3). Oare citi oameni pot spune la fel ca David
cd evitd asocierea cu cei vicleni, care fac raul (4-5, vezi si Psa. 1, care
este 0 ,,declaratie - program” a psalmilor)?

Observati cd psalmii lui David adesea se Incheie cu dragostea de
inchinare, cu marturisirea binefacerilor Domnului (6-8, 12; la fel si Psa.
23).

APLICATII

Ce Tnseamnd sa fii prieten al lui Dumnezeu? Cine este numit in Biblie,
prieten sau prieteni ai lui Dumnezeu si unde?

In ce privinte David 1l roaga pe Dumnezeu si i verifice viata? Cum este
viata noastra in aceste domenii (psa. 26)?

De ce sunt importante cele trei directii in care David cauta prietenia lui
Dumnezeu (pocdintd, dorintd de invitaturd, dorintd dupd méantuire)?
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In ce privinte psalmii 25-26 se pot aplica lui Hristos si ce ne spun
despre EI?
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13, Psalmi 27-28, Fii curajos prin credintd tn Domnul, 27:1-14, 27:1-3, 28:8

Una din calitatile importante ale vietii lui David este curajul. Curajul
sau pus pe temelia credintei si ascultdrii de Dumnezeu a devenit
cunoscut in timpul confruntdrii cu Goliat, cind era adolescent. El s-a
vazut bine si mai devreme, cand s-a luptat la turma tatdlui sdu cu leul
si ursul (1 Sam 17:36). De asemenea, s-a vazut foarte bine si mai tarziu,
la varsta bdrbatiei. Care sunt secretele curajului lui David in fata
problemelor, in mijlocul confruntarilor? Psalmii 27 si 28 sunt un ghid
bun in descoperirea acestor secrete.

A. Prezenfa Domnului, comuniunea, Scriptura (Psa 27)

Primul secret al curajului lui David este prezenta Domnului in viata lui
si credinta in Dumnezeu (27:1). El strigd citre Dumnezeu cu incredere.
De doud ori il numeste pe Dumnezeu ,,stinca mea”, in Psa 28, In v.1 si
v.8.

David are o prietenie adevaratd cu Dumnezeu, o relatie vie de
credintd si ascultare de Dumnezeu. El stie cd Domnul este lumina lui si
umbld in aceastd lumina. Este singurul verset din Vechiul Testament in
care Dumnezeu este numit ,, lumini” (In NT sunt mai multe: lacov 1:17,
1loan 1:5). La lumina vezi bine si intelegi bine cum stau lucrurile. Vezi
natura oamenilor, intelegi dificultatile situatiei, intelegi punctele tari
si cele slabe, si stii care sunt solutiile care au viitor: ascultarea de
Domnul. Noi primim lumind din Cuvantul lui Dumnezeu si prin
prezenta Duhului Sfint. Dumnezeu insusi este lumind. Domnul da
directie si lumind vietii noastre.

Domnul este méintuirea lui David (tot v.1). David se pune in mina
lui Dumnezeu si nu se increde in sine. In mod deosebit, motivele de
lupt ale lui David sunt motivele lui Dumnezeu, nu ale sale doar. El nu
se lupta pentru ambitii personale, a Tnvatat lucrul acesta de cand era
un copil. De aceea, pentru cd Domnul este mantuirea si sprijinul vietii
lui, el poate privi cu curaj inainte, fard fricd (2-3). Dumnezeu este
fortireata lui, pentru ci el poartd rizboaiele Domnului (1 Sam 25:28).

Al doilea secret este pretuirea pirtdsiei cu ceilalti credinciosi, n
locul de inchinare (27:4-6, vezi si 28:7 - aici este vorba de inchinare si
bucurie!). David se inchind lui Dumnezeu si se bucura de creatia Lui, de
Templul Domnului. Viata de Inchinare plind de bucurie are un loc
important pentru David. El se bucurd la cortul intalnirii, In drum spre
cortul intélnirii, la gdndul templului (Solomon a construit Templul, nu
David). E adevdrat ci acum crestinii nu au un templu central. In Biblie,
Biserica este identificatd cu oamenii care o formeazi, nu cu cladirile.
Noi suntem un Templu din pietre vii. Dragostea de partasie frateasca,
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pretuirea inchindrii n comunitate, bucuria de a aduce laudd Domnului
in adunare, este importanta. David cautd fata Domnului (8-9) si acesta
este secretul inchindrii si al partdsiei. El vrea sd 1l vada cu ochii mintii
si ai credintei pe Domnul, s3 1l asculte. Ca n psalmul 23, David doreste
sd locuiascd in Casa Domnului toatd viata lui ca s3 1i vada si sa i
sldveascd frumusetea (4).

La fel ca In psalmul 25, David vrea sd nvete calea Domnului. De
aceea, el studiaza Scriptura (11). Acesta este cel de al treilea secret din
Psalmul 27. Pentru ca il cautd pe Domnul, el stie cd Domnul 1l primeste,
chiar daci toti 1l parasesc, chiar dac si parintii 1l pardsesc (10).

B. Rugaciunea si integritatea (Psa. 28)

Psalmul 28 se concentreazd pe al patrulea secret al curajului lui David,
care este rugiciunea. Toti cunoastem importanta rugiciunii, dar
psalmul 28 ne aduce aminte de ea. El este o rugiciune pentru scdpare
de primejdia mortii (28:1, David se roagd Domnului si in 27:7, 12).

Cand esti confruntat cu rdutatea omeneascd, sau cu alte dificultati
ori cu suferinta, nu trebuie sd te lasi impresionat peste masura. Vino in
rugiciune! Daniel, profetul din VT, asa a facut (Daniel 6:10). La fel si
Neemia (Neemia 2:2-5). Si multi alti oameni credinciosi. Rugdciunea de
Jrezistentd” in incercare, este rugiciunea care vede necazul si pe
vrdjmasi, dar vede si puterea Domnului, faptul ca El este stinca si scut
al supravietuirii si apararii pentru cel credincios (28:1, 6-8).

In al cincilea secret, omul cel curajos isi pastreazi inima curata si
cinstitd ramanind integru. El nu adoptd stilul de viatd inseldtor si
mincinos, viclean si rautdcios al oamenilor care nu cred in Dumnezeu
(28:3-5, dar si 27:12). Nu este bine sd imprumuti stilul lor ticdlos de
viatd din obidad si supdrare. Nu trebuie sd nu zici ,,pdi, ei cum se
poarta? Am sa ma port si eu ca ei, poate asa voi aveamai mult succes,
altfel nu prea vad cum Domnul ma ajuta...” Nici sd nu folosesti felul
nedrept de atac si de luptd al oamenilor nedrepti si vicleni (citeste si
Prov. 20:22, 24:29). Dacd adopti intr-o confruntare metodele murdare
ale unui oponent lipsit de caracter, inseamna ca el a castigat deja. El te-
a facut sa te asemeni cu el. Iar tu nu mai esti credincios lui Dumnezeu.

Atunci, este nevoie sd iti pdstezi curdtia si ascultarea de Domnul si
sa fii vigilent. Curajul creste, atunci cdnd ramai integru. David este
impotriva oamenilor mincinosi si a celor asupritori (27:12). El este
impotriva oamenilor ascunsi si Inselatori care iti vestesc pacea, cand te
vid, si cand incolo, sunt plini de rdutate (28:3). Aceasta este etica
victorioasd pe care crestinul trebuie sd o foloseasca intr-o confruntare
cu cei nedrepti.
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In final, si observim ci Psalmul 28:9 se incheie, iardsi, cu o
rugdciune pentru tot poporul lui Israel, pentru mostenirea Domnului.
In orice conflict sau luptd unde se cere curaj, avem nevoie de viziunea
de ansamblu a poporului lui Dumnezeu, a Bisericii, a imparatiei lui
Dumnezeu. S3 ai o marturie bund si sd cauti pastorirea Domnului si
sprijinul Lui, sd te intereseze soarta poporului lui Dumnezeu, nu numai
viata ta personalal

APLICATI

De care din aceste sapte secrete ale curajului, din Psalmii 27-28, crezi
cd ai dus cel mai mult lipsd, pAnd acum? Ce ar fi de facut sa indrepti
situatia?

Crezi cd rugdciunea la care ne invitd Psalmul 28 este una personald sau
este bine s3 Impdartdsesti cu altii motivele tale de rugdciune?

De ce crezi cd, in greutdti, multi te parasesc? Esti gata s 1i judeci? Ai
facut si tu la fel, vreodatd? Cum trebuie sd ne purtam in astfel de
situatii

De ce este bine s3 nu copiezi necinstea celor rdi, ca sd le faci fatd? Ce
are de spus cuvantul Domnului in privinta aceasta?
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20, Psalmi 29-30, Laudd victoriile Domnului si mulfumeste-i, 30:1-12; 29:1-2,
30:11-12

Psalmii 29-30 sunt psalmi de laud3 si de recunostintd. Dumnezeu este
infatisat ca Domn plin de putere, stdpan peste furtund, valuri si tunet,
mai presus de orice putere si divinitate (Psa. 29). El este cel care
ascultd rugiciunea si izbdveste de la moarte (Psa. 30). Dacd Psalmul 28
este o rugiciune pentru izbdvire din primejdia mortii, din mormant,
Psalmul 30 este un psalm al izbavirii din mormant, un psalm al invierii.

A. Recunoaste puterea Domnului (Psa. 29)

In inchinare, sa lisam sufletul nostru si vadd maretia lui Dumnezeu si
sd ne Incredem in El. S3 nu admirdm si sd nu ldudam lumea idolilor,
fortele naturii, zeii pagini ai belsugului, ai ploii, ai furtunii, ai
succesului. Toti comentatorii vad in Psalmul 29 o cintare care ia
cuvintele cu care nchinatorii la idoli se inchinau in sarbatorile lor la
idoli si le Inchind Domnului, Impreund cu recunoasterea slavei Sale
mirete. Poate, adesea, suntem prea plini de admiratie pentru
performantele lumii noastre si nu vedem in jur gloria Domnului.

Apele mari, muntii, pustiul si animalele salbatice se afld toate sub
stdpanirea Domnului. Cuvintele ,,glasul Domnului”, care aratd puterea
lui Dumnezeu sunt un refren important al psalmului. Astfel, glasul lui
sund peste ape, glasul lui sund in nori, glasul lui este puternic, glasul
lui este maret, glasul lui sfirdma cedrii, glasul lui cutremurd muntii,
glasul lui naste flacari de foc, glasul lui cutremura pustiul, glasul lui
conduce viata animalelor silbatice. Ca sd continudm ideea, si glasul lui
Isus cel inviat si glorificat, in Apocalipsa 1:15, era ca ,,vuietul unor ape
mari”.

Cum credeti cd am putea continua aceasta listd cu imagini din
lumea contemporani? in ce domenii ale vietii de care suntem noi
constienti astdzi, putem afirma ca Domnul impdrateste cu putere?
Toate 1i strigd, fird cuvinte, ,,slava!l” (9).

Domnia lui Dumnezeu se aratd in toate judecadtile asupra
pamantului, asa cum s-a vidzut la potop. Atunci, in mod suveran, El a
facut judecatd si a dat condamnarea, El a creat si mijlocul de scdpare
dar numai opt oameni l-au folosit, familia lui Noe. Dincolo de
fenomenele naturii este judecata Lui. Domnul va judeca, in final, tot
Universul. Toatd lumea este a Lui.
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B. Lauda pe Dumnezeu pentru ajutorul Sau (Ps. 30)

David are numerosi psalmi de rugiciune si strigit de izbavire, dar si de
laudd, dupa experienta victoriei. Psalmul 30 arata la inceput primejdia
din care a fost izbavit. David a fost scdpat din drumul care se coboard
in mormant (30:1-3) si vrdjmasii lui nu au avut prilejul si fie biruitori
(1). Si realitatea obiectivd si cea personald a vietii lui David, au
cunoscut eliberarea Domnului.

Versetele 4-5 indeamnad la bucurie si lauda si aduc si o incurajare
deosebita. Dupd tiparul zilei evreiesti care Incepe seara, cum se vede si
in Geneza 1, psalmul 30:5 spune asa ,,Caci mania Lui tine numai o clipd,
dar Indurarea Lui tine toatd viata: seara vine plansul, iar dimineata,
veselia”.

Din cauza vindecarii si mangdierii Domnului, David a dorit sd fie
pedepsit de Domnul, nu de oameni, pentru ca Domnul vindeca ranile.
Cand a fost cuprins de mindrie militara si nationalistd, si Domnul a
vrut s 1l pedepseascd, David a spus asa in 2 Samuel 24:14, ,,Sunt Intr-o
mare strimtoare! Oh! mai bine sa cddem In miinile Domnului, caci
indurdrile Lui sunt nemarginite, dar sa nu cad Tn miinile oamenilor!”
lov 5:17-18 mdrturiseste acest lucru, ,,Ferice de omul pe care-l cearta
Dumnezeu! Nu nesocoti mustrarea Celui Atotputernic. El face rana si
tot El o leagd; El raneste, si mana Lui tdmaduieste.” Aceastd atitudine
aratd o profunda cunoastere a caracterului lui Dumnezeu si o profunda
pocdintd: cine se Intoarce la Domnul, va avea parte de aceeasi
experienta.

Pasajul din 30:6-7 atrage atentia asupra naivitatii noastre. Cand ne
merge bine, nu vedem cum ar putea sd se strice situatia. Cind suntem
tineri, nu credem c3 si noi vom Imbadtrani. Practic, Ins3, totul depinde
de hotdrile Domnului. Dacd El este prezent, suntem binecuvantati,
dacd El permite sau dacd, In cuvintele lui David el ,,isi ascunde fata”,
suntem tulburati. Este bine sd pretuim succesul si nici sd nu cddem
cand vin vremuri de restriste, ci si ne incredem in Domnul. in privinta
aceasta, avem nevoie si devenim crestini maturi care se bucurd in
reusite si stau puternici si In greutati.

Rugdciunea ascultatd (30:8-10) duce la cintece de laudd si
multumire (30:11-12). Lauda este o inchinare, este o forma de
recunostintd, este o formd de marturie in fata intregului Univers cd
Domnul imparéteste si asigura libertatea, succesul binelui.

APLICATII

Intr-o lumi idolatrd, Domnul ne asteapt3 si cunoastem puterea Lui si
sd nu ne indreptdm spre idoli. Existd aceastd primejdie azi?
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De ce a judecat Dumnezeu lumea la potop? Ce anume condamni El in
viata lumii, astdzi?

De ce cred unii crestini ca ei nu vor trece niciodata prin Incercari sau
dificultdti? Este o asteptare corectd?

De ce este bine sa apelam la Domnul in incercdri? Cum este caracterul
lui?

Ai experimentat vreodatd indurarea Domnului si faptul ci ,,seara vine
plansul, iar dimineata veselia”? Cand si cum?
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27, Psalmi 31-32, Prefuieste pocdinta si iertarea Domnului, 31:1-24, 31:23-24,
32:1-2, 5.

Psalmii 31-32 ne Indeamna la pocdintd si la pretuirea iertarii
Domnului. Pocdinta si rugidciunea sunt doud forte mari in viata
crestinului si ele te fac tare si puternic in incerciri (Psa.31). lertarea si
restaurarea sunt socotite si ele o adevdratd fericire si o mare
binecuvantare (Psa.32).

A. Fii tare in incercari (Psa. 31)

Psalmul 31 recapituleazd unele din subiectele preferate ale lui David,
dar are si nuante specifice. Mai intai, vs. 1 si 17 aratd rugiciunea lui
David de a nu fi dat de rusine, cind se roagd, ci vrajmasii care se slujesc
de riutate, ei sd fie rusinati. Aceasta este o rugdciune cu care ne putem
identifica bine. Adesea ne rugdm ca omul credincios si drept sa nu
ramand de rusine cd se Increde in Dumnezeu si Dumnezeu nu
intervine. Rusinea infrangerii si condamnarii apartin celor care nu il
ascultd pe Domnul. Toti dorim o societate perfectd, dar lumea este
ficutd din oameni drepti si nedrepti, din oameni cu teama de
Dumnezeu si credinciosi si oameni care nu cred si nu au frica, nici de
Domnul, nici de cei din jur sau de legi. De aceea, aceste rugaciuni sunt
foarte actuale.

Chiar Domnul Isus a rostit pe cruce, cuvintele din Psalmul 31:5, ,,in
miinile Tale Tmi Incredintez duhul!” Aceasta siguranta trebuie si fie in
viata fiecarui credincios. Doar El trebuie sd primeasca spiritul nostru
si toata inchinarea. Cand Jan Hus a fost ars pe rug In 6 iulie 1415,
pentru cd a predicat evanghelia si l-a critica pe papd, episcopul care l-a
condamnat a spus: ,,incredintdm sufletul tau diavolului”, dar Hus a
raspuns: ,,Eu il incredintez induratorului Domn Isus Hristos”.

David aratd in Psalmul 31:7-13 cd este foarte afectat de atacurile
celor rdi. El este nelinistit (7) si se roagd pentru eliberare (8).
Infitisarea celui care este trist si este acuzat pe nedrept, se schimba
(David scrie cd fata, sufletul si trupul i se topesc, sunt de nerecunoscut
- v. 9). Barfa si vestile neadevirate 1l fac s3 fie evitat de ceilalti (10). Se
simte uitat, fara putere, simturile sunt parci si mai acute: aude si mai
tare vorbele rele si vede si mai tare nedreptitile din jur (12-13). David
se simte aproape de moarte (13). Dacd ai trecut prin dificultati, tu cum
ai reactionat, ce te-ai simtit? Cine te-a inteles? Cum te-ai rugat
Domnului in acea situatie?

Reactiile noastre pot fi atit de intense in astfel de incercari, Incat
putem sd ne simtim pdrasiti de Dumnezeu (22-23). Doud semne de
imaturitate pot apdrea in viata crestinului. Sa creadd, atunci cind 1i
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merge bine cd niciodatd nu vor veni Incercdri (30:6) si sd creadd, atunci
cand trece prin incerca cd Dumnezeu l-a parasit, l-a alungat si nu il mai
ascultd (22). De aceea, trebuie si inviatim sd fim credinciosi
experimentati. In necaz, s stii cd Domnul continui si te iubeasci, te
pazeste si va raspunde rugdciunilor. Smerenia sufleteasci si iubirea de
Domnul sunt calitéti care ne tin aproape de El (23).

Versetele 14-16, 19-21 si 24 ne Indeamnd sa fim tari, sd ne
imbarbatam si sa ne Incredem in Domnul. Taria in dificultati vine din
pocdintd, din rugdciune si din increderea in Domnul.

B. Puterea marturisirii si a iertarii (Psa. 32).

Tinta si idealul oricdrui om pacitos si a oricarui credincios care a
gresit In vreun fel, este sa aibd parte de iertarea Domnului si de
oportunitatea unui nou inceput. Astfel, David si ncepe psalmul 32 cu
una din fericirile celebre din Vechiul Testament: ,ferice de cel cu
farddelegea iertatd... ferice de cel in duhul ciruia nu este viclenie” (1-
2). Conform poeziei ebraice, David echivaleazi trei expresii aici la care
ar trebuie sd meditdm un pic: faradelege iertatd, pacat acoperit,
nelegiuire neimputata.

Este importantd iertarea pdcatului, dar o primesti dacd mai intai
are loc si o mdrturisire sincerd. Onestitatea are mare pret tnaintea lui
Dumnezeu. Ce se intdmpld dacd nu suntem onesti si nu marturisim
pacatul Tnaintea lui Dumnezeu? David enuntd cteva efecte psihologice
si somatice (fizice, trupesti): gemi in sufletul tdu, chiar oasele le simti
slabe, iti pierzi energia (3-4). Toate acestea au o explicatie, nu sunt
doar efecte ale pacatului. Ele sunt si rezultatul unei influente a lui
Dumnezeu asupra noastrd. O constiintd informatd biblic este un
instrument prin care Dumnezeu poate lucra intens in viata ta. Daca
cineva nu este mustrat de constiintd, ori nu cunoaste adevdrul, ori
Dumnezeu nu il apasd pentru ca nu ii apartine lui acel om. Evrei 12:8
spune cd Dumnezeu nu fi disciplineazd decat pe copiii sdi. Aceasta
poate fi adevarat si despre mustrarile constiintei.

Trebuie sd iei o decizie sd iti recunosti pacatul tnaintea Domnului,
in rugdciune, si doar atunci vei beneficia de iertare si eliberare. 1 Ioan
1:9 spune ,,Dacd ne mdrturisim pdcatele, El este credincios si drept, ca
sd ne ierte pacatele si sd ne curdteascd de orice nelegiuire.”

David stie din experientd sa proprie - de o viata - cd Dumnezeu nu
ramine dator celui care 1si marturiseste pacatele si isi cere iertare.
,Orice om evlavios sd se roage la momentul potrivit si Domnul
intervine”, spune Psalmul 32:6-7. Aceasta este experienta lui David si
multi pot da marturie la fel.
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Domnul di cdlduzire, dar este nevoie de cooperarea si ascultarea
noastrd. Natura noastrd pacdtoasd ne face sd incercam, sa testim, daca
se poate si altfel. Iar Dumnezeu zice - Nu. De aceea, El ne Invata si ne
cilduzeste atent (8) dar nu trebuie s3 fim ,,ca un cal sau ca un catar
fard pricepere, pe care-i strunesti cu un friu si o zabali cu care-i legi,
ca s3 nu se apropie de tine” (9). Oare a fost David, vreodatd, asa
neascultator? Credeti cd Intrebarea lui Isus din Fapte 9:5, pentru Saul:
Hti-ar fi greu sd s3 arunci tnapoi cu piciorul intr-un tepus?” se referd la
acelasi lucru? Ati experimentat vreodatd, atunci cind doriti s
corectati un defect de care sunteti lamuriti bine, sau sd va lasati de un
viciu, cd Incd ai nevoie de strunire sau de corectii repetate?

Finalitatea pocdintei este binecuvintarea Domnului. Lucrul acesta
se vede bine Tn 32:10-11. Nepocdinta duce la multe dureri si suferinta,
si rdutatea prelungitd, dar cine vine la Domnul are altd soartd. El
experimenteazd indurarea lui Dumnezeu, sdndtatea spiritual,
dreptatea si bucuria. Ar fi bine ca psalmii 31-32 sd ne conducd pe
aceastd cale a tariei si bucuriei care vin prin pocdinta si marturisire.

APLICATH

In cate feluri descrie David pe omul cu pacatul iertat, in Psa. 32:1-2? De
ce o numeste , fericire”?

Care sunt greselile pe care le poate face un crestin din lipsa de
maturitate, atunci cind toate fi merg bine si atunci cind trece prin
dificultati?

Ce se Intdmpld cAnd nu ne marturisim pacatele lui Dumnezeu? Cum
actioneaza EI?

Ce vrea sd spund lacov 5:16. ,Mdrturisii-vd unii altora pacatele, si
rugati-va unii pentru altii, ca sa fiti vindecati”? Pacatele trebuie
marturisite lui Dumnezeu sau si oamenilor?

Cum ne avertizeazd Dumnezeu cu privire la incercdrile de continua cu
greselile sau erorile (picatele) noastre? Cum tratim cazurile de
dependentd biologicd sau psihologica?
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Octombrie 2018
4, Psalmi 33-34, Pretuieste dreptatea si bundtatea Domnului, 33:12-20, 34:4-22,

Cine cunoaste si pretuieste dreptatea si bunitatea Domnului, este gata
sa se inchine cu bucurie si este pregatit sd persevereze in credint3,
chiar daca trece prin greutati.

A. Pretuieste dreptatea Domnului (Psa 33)

Psalmul incepe cu un indemn mare la bucurie si lauda (1-3). Lauda ne
std bine noud, credinciosilor, zice David. Lauda cu instrumente este
placutd, spune el. Lauda cu cantdri vechi si noi este frumoasa. Lauda
adusd Domnului trebuie sd fie frumoas3, diversd, cAntatd sau spusd cu
bucurie.

Ce motive avem pentru o lauda bogatd adusd Domnului? David ne
dd citeva motive in versetele 4-12. Ar fi interesant sd vedem dacid
aceste motive apar si in cintdrile si poeziile noastre si cit de mult (ori
cat de des):

Cuvantul Domnului este adevarat.

Lucrarile lui Dumnezeu se implinesc cu credinciosie.

El este drept si bun.

Tot universul a fost creat de EL El este puternic.

Domnul conduce natiunile, le aproba si le dezaproba planurile.
Domnul binecuvinteaza poporul sdu iubit. Israelul si Biserica.

Domnul este implicat zilnic sd facd dreptate. Cum face Domnul
dreptate? David trece in revistd faptul cd Dumnezeu verifici lumea
creatd si verifici purtarea si gandurile oamenilor (13-19). In mod
deosebit, El ne aratd cd Domnul se uitd la vietilor noastre din ceruri
(13,18).

El ne vede pe toti. El cunoaste inimile tuturor si evalueaza faptele.
Nu puterea adunatd de oameni hotdrdste victoria, ci planurile si
aprobdrile Domnului. Nimic din puterea noastrd nu asigura victoria,
nici eliberarea. Astea inseamna ca noi ne pregatim de lupta si luptam,
dar totul trebuie Incredintat in mana Domnului.

Psalmul se incheie cu indemn la nadejde si incredere, la bucurie in
Domnul (20-22).
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B. Increde-te in Domnul in necazuri incurcate (Psa 34)

Aproape ostentativ, psalmul atrage atentia incd de la bun inceput cd a
fost compus in timp ce David fugise la Achis, imparatul Gatului, ca s3
scape de urmdrirea neincetatd a lui Saul si primejdia uciderii. inainte
de asta, fusese la preotul Ahimelec si 1i ceruse paine pentru caldtorie
(vezi 1 Sam 21:12-15; vezi si Marcu 2:25-28). Introducerea il numeste
»Abimelec” pe Achis, dar ,,Abimelec” este un titlu aici, nu neaparat un
nume. El Tnseamna Abi-Melec, Tatidl-Rege sau Regele-Tatd, indicind un
rege filistean principal. Plin de teama c3 a fost recunoscut de slujitorii
regelui care si-au adus aminte de victoriile sale impotriva filistenilor,
David se preface cd este nebun la curtea lui Achis, ca sd fie ldsat in
pace. Or, tocmai atunci a fost compus si acest psalm de incredere in
Domnul. Ce vrea s3 spund David? El vrea sd ne spund cum sa te increzi
in Dumnezeu in vreme de necaz.

Chiar daci treci prin greutdti sa inidltdm numele Domnului. Lauda
lui s3 1i inspire pe toti cei nenorociti, care trec prin necazuri (1-3).

Cantarea lui David aratd cd el se Intoarce cu privirea spre Domnul
(5), care 1i rdspunde la rugiciune si i dd bucurie. Domnul 1l ajut3 si il
scapd de rusinea infringerii. Desi a luat pe cont propriu, in mod
discutabil, s3 fuga la filisteni din cauza lui Saul, David ne asigura c3 el,
de fapt, tot in Domnul se increde. Micar teologia lui a ramas corecta.

David este foarte serios in credinta sa si ne invata principiile sale de
viatd (6-19). Unele din invataturile lui au devenit adevidrate motto-uri
de viat3 (34:5, Cand 1ti Intorci privirile spre El, te luminezi de bucurie si
nu ti se umple fata de rusine; 34:8, Gustati si vedeti ce bun este
Domnul; 34:14. Depdrteazd-te de rau si fa binele; cauta pacea si aleargd
dupd ea! etc.). Sd vedem care sunt aceste invitaturi:

a. Ingerii Domnului fsi fac tabara militard 1angi cei credinciosi
(7); Domnul te ajutd cu resursele sale, in greutiti. Poti sd te
increzi in EL

b. Merita sa vii la Domnul si sd te hranesti cu prezenta Lui, caci
este bun (8). Aceasta este o chemare la hranirea cu Cuvantul
Bibliei si la ascultarea de Domnul, la experiente noi.

c. Ascultd de Domnul, in necaz, nu te dezamadgi, caci El
ingrijeste de tine. Chiar si leii duc lipsa, dar de cei credinciosi
Domnul are grija.

d. Fii drept si nu viclean, iar Domnul iti va aduce zile bune in
viata.

e. Domnul scapd pe credinciosi, chiar dacd de multe ori se
poate intdmpla s3 fie atacati si sd cadd (18-19).
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Invataturile lui David tncep si aiba tonul din Proverbe si se poate sa
fi fost baza gindirii lui Solomon. David profeteste din nou, despre
Mesia, in 34:20 ,, Toate oasele i le pdzeste, ca niciunul din ele sa nu i se
sfardme”. Psalmul 34 este o mare Incurajare. In timpuri grele, inca poti
lauda numele Domnului, poti riméane credincios si poti s vezi ajutorul
Lui. De asemenea, poti deveni foarte creativ si profund in tnvatdtura.
Chiar profetic.

APLICATI

in cate feluri i aduci tu laudd Domnului?

De cite ori te increzi in fortele tale mai mult decit in sprijinul
Domnului? Inseamnd asta ca nu trebuie sa te pregdtesti prin munca
pentru realizdri si confruntari?

Cum verificd Domnul vietile oamenilor?

Care sunt Invataturile lui David pentru cei ce trec prin prigoniri, asa
cum a trecut EI?

Ce vorbe de seamd din acest psalm au ajuns celebre si sunt citate
adesea? Pe care le indentifici ca atare si pe care le folosesti si tu?

Cum l-a scdpat Dumnezeu pe David din exilul sdu filistean? Cum a fost
mustrat David pentru auto-exilarea la curtea regelui filistean Achis si
de teama prea mare fatad de Saul? Citeste 1 Samuel 27-30.
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11, Psalmi 35-37, Nu fii coplesit de descurajare, 37:1-40, 37:16-17

A. Domnul este judecatorul drept (Psa. 35)

Psalmul 35 este un psalm al blestemelor (al imprecatiilor). Pentru
crestini este un psalm greu de citit si, mai ales, de recomandat pentru
rugiciune. David il cheam3 pe Domnul sa lupte pentru el, impotriva
vrdjmasilor sdi. Primul verset, 35:1, este un verset cu care toti ne
putem identifica. El aratd inima lui David si nevoia sa: el nu doreste sa
rezolve singur problemele cu care se confrunta, ci apeleaza la Domnul,
ca voia Lui sd fie Indeplinitd si razbundrile omenesti si fie evitate!
David stie bine cd omul se luptd, Dumnezeu este cel care dd victoria
(Vezi Psa. 33:16-17, nu mdrimea ostirii, nici vitejia cailor nu il scapa pe
imparat).

Pentru restul versetelor este nevoie Insad sd intelegem mai bine
viata lui David si luptele sale. Chiar atunci cdnd poporul Israel a fost
condus bine au existat unii lideri Tn popor care au avut tendinta sa se
depirteze de Dumnezeu, de dreptate si adevdr, si au condus si poporul
in neascultare de Domnul. S3 nu uitdm cum a fost Moise contestat de
unii lideri (Datan, Core si Abiram; chiar Aaron si Maria, etc). La fel, si
judecatorul si profetul Samuel a fost contestat, cel care l-a uns pe
David ca urmas la tron.

David a fost Tnconjurat de oameni violenti si mindri care de abia
asteptau sd instaureze o conducere nereligioasa si plind de comploturi
politice, unde sa se vada priceperea si forta lor politicd. Printre ei a fost
loab, chiar si Absalom, fiul lui David, Ahitofel - un consilier regal, si
multi altii. Un rege credincios era pentru ei o curiozitate interesanta,
de mare efect popular, dar reprezenta o mare eroare politica. De aceea,
de la Saul incolo, multi politicieni si militari evrei i s-au opus lui David
pe fatd sau secret. El a trebuit sd ducd o luptd continud, ca s3 afirme
principiile credintei si ascultarii de Dumnezeu. Din pacate, mai tarziu,
chiar si Solomon a incercat politici fird Dumnezeu, cind s-a cdsatorit
cu multe principese ca sd isi asigure pacea la granite. De asemenea si
fiul sdu Roboam, a incercat sd sperie poporul prin duritate politica, si
sa-i trimitd sd fie ascultdtori, dar a gresit, pentru cd nu a cdutat sfatul
Domnului. Era bine daca acesti lideri ar fi invatat principiile conducerii
bune, de la David.

De aceea, versetele 2-8 contin o lista impresionanta de judeciti pe
care David se asteapta sd le execute Dumnezeu:

a. Sa il apere cu pavdza si scutul sau, in lupta.

b. S3 il ajute cu lupta directd, cu sulitd si sdgeatd, si cu
incurajarea.

c. Sa1i faca de rusine pe vrajmasi.
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d. Sa 1i rasfire ca pleava, cu Ingerii lui (seamina cu judecatd
divind de la sfarsitul istoriei, din Apocalipsa)

e. S4 1i ajungd nimicirea pe neasteptate, sd cadd in propria lor
capcana.

Bucuria lui David in momentul victoriei este insotitd de smerenie.
El se vede ,,sdrac si nenorocit” si doar Domnul 1l poate izbavi de cei mai
tari decat El (9-10). In mod interesant, Isus pare si se refere la aceste
cuvinte in Luca 11:15-22, mai ales 20-22. Cu alte cuvinte, acest pasaj are
un nteles mesianic, Isus ca Fiul lui Dumnezeu ne izbaveste de puterea
lui Satan, pentru cd este mai tare decit acesta si il leagd. Este uimitor
cum Dumnezeu se foloseste de viata lui David ca sd ne spund ceva
despre victoria lui Hristos pentru noi. Explicati cum se vede tdria lui
Hristos ca rege si mantuitor in acest psalm.

Uneori viata este ca un proces Intr-o sald de judecatd, sau cel putin
finalul vietii este asa. Cu sigurantd, asa au stat lucrurile in cazul lui
Isus, apoi al lui Petru si Pavel. Versetele 11-28 aratd aceastd judecata.
Ca si in cazul lui Isus, David a fost inconjurat de martori mincinosi (11),
de pireteni falsi (12-14), de oameni hotarati la rdu (14-15). De aceea, el
se roagd ca Domnul s3 intervind cu o judecatd dreaptd. Este posibil ca
destul de multi dintre noi s3 se fi intdlnit cu martori mincinosi si
mirturii false si cu prieteni tradatori. Atunci il vom intelege pe David
mai bine. In acelasi timp, putem intelege ravagiile pe care le face
pacatul in viata omului si de ce este nevoie de mantuire si de
transformarea caracterului.

B. Dreptatea si bunatatea Domnului (Psa 36)

Psalmul 36 continud comparatia intre cei credinciosi si dreptatea lui
Dumnezeu, pe deoparte, si rautate celor nelegiuiti, pe de cealaltd
parte. Care sunt trasaturile rautétii? Ele se vad in Psalmul 36:1-4. Lipsa
credintei si fricii de Dumnezeu, mandria si auto-magulirea, ura,
minciuna si nseldtoria, perseverenta in radutate si in planuri
premeditate gindite spre rau.

Prin contrast, Dumnezeu este de o bundtate desavarsitd, este drept
si judecd profund, el da viatd tuturor, si oamenilor si animalelor.
Domnul este cel care da viata si apard viata. Judecatd celor rai a
inceput deja, desi poate incd nu se vede cd ei au inceput sa cada.

in final, Intelegem de la David, c& trebuie ca fiecare om si se decidd
foarte clar in ce tabara este. Fie in tabdra lui Dumnezeu, unde se afla
bunitatea, viata, si dreptatea, fie in tabadra celui rdu, unde se domneste
rautatea, moartea si nedreptatea. Puterea de a alege o primim prin
lumina Domnului: prin lumina Lui vedem lumina (9).
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C. Perseverenta crestinului (Psa. 37)

Cine nu se lasi coplesit de descurajare, inseamna cd a gisit calea de a
trai cu Incredere In Dumnezeu, Intr-o lume care se strica tot mai mult
in dorinte si fapte rele (vezi si Efeseni 4:22). Psalmul 37 este plin
indemnuri la incredere iIn Domnul si perseverentd. Sd vedem
principiile lui David

Sufletul trebuie pazit de manie si revoltd prea mare, ori de invidie.
Nu are rost sd jinduiesti la bogdtiile celui rau, pentru c3 viata lor si tot
ce au este trecitor (2, 35-36, 38). Ascultarea de Domnul este ceea ce
rdmane (1-2).

Tara are nevoie de oameni credinciosi si de buni martori ai lui
Dumnezeu: fii un bun cetdtean si Increde-te in Domnul. Mai mult,
trebuie sd ne gdsim plicerea iIn Domnul, relaxarea, nu doar sd fim
credinciosi in El. Aceasta este o treaptd mai inaltd a credintei: sa te
desfitezi iTn Domnul (3-4).

Domnul va lucra dac te increzi in El si iti va face dreptate (5-6).

Reactiile disproportionate, manioase, nu isi au rostul, pentru ca
Domnul face dreptate. Succesul celor rai - si apoi prabusirea lor, in loc
de confirmare, este el o forma a judecitii. Cine, din manie si revoltd
devine violent si supdrat, ajunge si el sd fie nedrept (7-12; vezi si lov
36:17-18). Versetul 11 aduce aminte de fericirile lui Isus din Mt 5:5 (la
fel si 37:22, 29).

Domnul va face judecatd si va opri ascensiunea celor rdi, dar cei
neprihdniti vor fi binecuvantati chiar si prin vremuri de lipsa (16, 18-
19, 21-22). Realismul biblic este remarcabil. El reapare in vs. 23-26. Mila
Domnului se vede cd atunci cand gresesti - sau ,,cazi”, nu esti doborat
de tot, ci iti revii (23). De asemenea, Domnul binecuvinteaza si varsta
inaintatd a celui credincios si pe urmasii sdi (24-26).

Viziunea pozitiva asupra vietii celui credincios continua si in 27-40.
Vs. 27 este un motto pentru intreaga viatd, pentru etica celui
credincios: ,,Depdrteazid-te de rdu, fd binele si vei ddinui pe vecie”.
Domnul 1i scapd pe credinciosi din orice rau, 1i pazeste cu puterea lui.
Cei drepti devin intelepti si il laudd pe Domnul si dreptatea lui in toata
tara si sunt bun si evanghelisti (30). Ei se gindesc mereu la Cuvantul
Domnului (31). In versetul 33, David parci se gandeste cu mintea lui
loan din Ioan 5:24, ,,Adevidrat, adevdrat va spun, cd cine ascultd
cuvintele Mele, si crede in Cel ce M-a trimis, are viata vesnica si
nu vine la judecat3, ci a trecut din moarte la viatd.” Lucrul acesta
se intdmpld pentru cad este vorba despre acelasi Dumnezeu
iubitor si pentru cd pe amandoi i-a inspirat acelasi Duh Sfant.
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Psalmul 37 ne aduce o mare incurajare si este foarte realist.
Scadparea noastrd e Domnul, El e ocrotitorul nostru in ziua cind
ne Intalnim cu necazuri, sa ne Incredem in EL

APLICATII

Esti constient cd bogdtiile si succesul celui rau este trecator si este doar
0 capcand sau esti afectat de ele?

Ce calitati spirituale subliniaza David tn 35-37 si pe cite le ai In viata
ta? Fa o listd cu ele si bifeaza ce crezi cd ai si ce crezi cd trebuie sd ai.

De ce trebuie sa fim realisti in viata de credintd? Cum ne ajutd Domnul
n necazuri si conflicte, ne fereste total de ele?
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18, Psalmi 38-39, Cere ajutorul Domnului, 39:1-13, 38 :21-22

In Psalmii 38-39 David nu se mai roagi doar in legitura cu vrijmasii sai
(12, 16, 19-20), ci se roagd lui Dumnezeu in principal despre starea sa,
despre picatele sale proprii. Omul lui Dumnezeu trebuie sa fie sincer:
uneori este clar cd te confrunti cu oameni rai si violenti, dar si cei buni
au pdcatele lor, greselile lor, si trebuie sd isi ceara iertare de la
Domnul. Ei au nevoie sd ceard curatire si Tnnoirea vietii. Chiar si cei
buni pot pacdtui, de aceea trebuie sd fim atenti. Uneori, chiar in
mijlocul confruntdrii celor rdi, iti dai seama ca exista si o suferintd
interioard, o luptd interioara pentru curdtirea propriului suflet.

A. Cautd indreptarea vietii proprii (Psa 38)

David isi da seama de greselile sale proprii. De aceea, el spune ,nu ma
pedepsi in urgia ta”. El isi recunoaste pacatul (3, 18). Uneori, suferim
din cauza pdcatului pentru ca Domnul ne mustra sau ne pedepseste.
Alteori, existd o suferintd interioard adincd pentru cd resimtim
efectele pacatului: durere, povara, lipsd de putere, un miros neplacut,
o stare de infectie generald, o lipsd de sinatate spirituald (3-5).

Pdcatul in sine si chiar si regretul fatd de pacat are nu doar efecte
spirituale, dar are chiar si efecte fizice, biologice. Chiar si mersul este
afectat pentru ci simtim durerile sufletesti (6), suntem Intristati si
simtim dureri aparte in organele interne (7), lipseste puterea fizicd si
morali (8), ne simtim zdrobiti si cu sufletul tulburat (8), dorintele nu le
putem Tmpdrtdsi cd nu suntem fintelesi, suspindm si vedem cum si
prietenii se departeazi de noi (9-10). In aceste ultime doud versete,
David se compari cu Iov (Iov 2:8-13). Este clar cd isi dd seama c3 existad
0 anumitd asemdnare: este parasit de toti. E posibil sa 1si fi dat seama si
de o cauzd nestiutad pentru suferintele sale, asa cum a fost cu lov, pe
care Dumnezeu l-a ldsat sd fie incercat de Satan, ca sd se vadi
frumusetea dreptdtii, sfinteniei si a caracterului lui lov. Adevarul este
cd si pe David Dumnezeu l-a incercat, dar l-a si sustinut prin Duhul
Sfant si l-a inspirat sd scrie psalmi. Ei sunt spre inspiratia noastrad
sufleteasci si, asa cum am vazut de multe ori, acesti psalmi ndscuti din
rugiciunile durerii si confruntarii cu cei rai, vorbesc de miretia luptei
si victoriei lui Hristos impotriva pacatului si a celor ri.

La fel ca in cazul lui Hristos, cei rdi i-au Intins curse si au planuit
capcane (12). Inainte ca sa scrie Isaia capitolul 53, David spune ,lar eu
sunt ca un surd, n-aud; sunt ca un mut care nu deschide gura.
Sunt ca un om care n-aude si in gura caruia nu este niciun raspuns.
Doamne, in Tine ndddjduiesc; Tu vei raspunde, Doamne Dumnezeule!”
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(13-15). Asemdnarea cu smerenia si suferinta lui Hristos in fata
acuzatiilor false este uimitoare. Versetul 38:19 este citat de Isus in
evanghelia dupi Toan 15:25. ,,Dar lucrul acesta s-a intimplat ca s
se Tmplineascd vorba scrisd in Legea lor: M-au urit fard temei.”

B. Planul Iui Dumnezeu este bun (Psa 39)

Atunci cind treci prin greutdti, nu mai vezi cd Dumnezeu are, totusi,
planuri bune pentru noi. Asemanarea cu suferinta lui lov continud si
in Psalmul 39 (ca in 39:13, Tov 10:20-21). Si la fel, ca in cazul lui lov,
cand crezi cd nimeni si nimic nu te ajutd, El vine in ajutor cu
mantuirea sa cea mare. S3 observam trei sfaturi importante:

a. Uneori, planul lui Dumnezeu se indeplineste intr-un timp
mai lung. Nu este suficient sa taci, sa veghezi, si sa rezisti fata
de ispitele celui rdu (39:1). Este nevoie de perseverenta.

b. Uneori ne rugdm gata sd 1i cAntdm slavd lui Dumnezeu.
Alteori, inima se umple de o durere irezistibila, de o dorintad
intensd sda ddm glas tristetii. Asa se IntAmplad cu David in 39:3.
El se roagd in 39:4-11 si se smereste Thaintea Domnului. Viata e
scurtd, puterea noastrd este micd, comorile noastre sunt
trecdtoare, suntem doar o suflare (5).

c. David foloseste doud Indemnuri speciale spre meditatie si
luare aminte, in acest psalm, exprimate prin cuvintul ,,oprire”
(shelah). El il foloseste in versetele 5 si 11, la sfarsitul a doua
propozitii cu acelasi mesaj ,,omul este doar o suflare”. Sa ne
oprim, deci, si noi ca Intelegem acest cuvant. Pe deoparte, este
grav si adevarat: suntem doar o suflare care Inceteaza, si
murim (heb: tot un abur (hebel), omul tot; ca in lacov 4:14, ,,viata
voastrd este ca un abur care se aratd putintel, apoi piere”, vezi
si lov 7:9). Viata noastra este foarte scurti. Pe de altid parte,
omul (adam) este o fiintd vie din cauzd cd Duhul (ruach) lui
Dumnezeu a fost suflat in el. Deci, suflarea sa este mult mai
pretioasa decat aburul.. Avem, deci, doud imagini pentru
scurtimea vietii omului: comparatia cu iarba sau floarea de pe
camp si comparatia cu aburul care piere.

APLICATI

In mijlocul incercarilor, uiti-te si la viata ta sufleteasci. Cum poti
folosi ocazia aceasta ca din Incercari si iesi mai puternic si mai curat?
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Vino cu pocdintd si bazeaza-te pe ajutorul Domnului. Crezi ca pot fi
eviata efectele fizice ale tristetii, regretelor si ale deznadejdii? Cum
poti lupta Impotriva deznddejdii? Dar a depresiei?

Fa-ti timp si multumeste-i lui Dumnezeu cd ne-a dat Duhul sdu si
nadejdea unei mosteniri vesnice.
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25, Psalmi 40-41, Urmeazd cdile Domnului, 40:1-17, 40:7-10

Cu psalmii 40-41 se incheie prima carte de psalmi a lui David (1-41).
Psalmul 40 este un final glorios, In care David vorbeste despre relatia
sa cu Dumnezeul vesnic al lui Israel si al intregii lumi si isi aduce
mirturia cu privire la incercdrile si izbavirile de care s-a bucurat. Aici
aflam cine este Domnul, cum s-a implicat El in viata lui David. Apoi,
Psalmul 41 adoptd un ton mai personal si reia subiectele rugaciunilor
zilnice ale lui David. Marile momente de bilant sunt importante, dar si
continuarea pdrtasiei zilnice cu Domnul. Desigur, in ambii psalmi
aflim profetii despre slujirea, lupta si victoria lui Hristos, Domnul
nostru.

A. Urmeazd modelul ascultarii Iui Hristos (Psa 40)

Domnul nu inseald nddejdea si credinta copiilor sdi. Primul verset
spune ,imi pusesem nidejdea in Domnul.. si El mi-a ascultat
strigdtele”. David scrie, de fapt ,am asteptat si am asteptat pe
Domnul... si El mi-a ascultat strigitele”. Viata adesea include aceastd
asteptare a Domnului. Nu trebuie sa te grabesti, El lucreazd in vietile
multor oameni. David a asteptat si nu si-a luat singur imparatia, nu s-a
rizbunat el pe Saul. Pe de altd parte, regele Saul nu a putut sa il astepte
pe profetul Samuel pentru aducerea jertfei, nici imparatul Ozia nu a
asteptat preotii (2 Cronici 26:17-20). Asteptarea si perseverenta sunt
calititi deosebite. Cum spunea cineva ,a astepta nu inseamnd
inactivitate... ci sd lucrezi intens induntrul tau”.

David dd o marturie frumoasa care poate fi marturia fieciruia dintre
noi: ,,m-a scos din groapa pieirii,... mi-a pus picioarele pe stinca” (2-3).
Mirturia bund a credinciosului i incurajeazd pe cei ce trec prin
greutiti asemanitoare (3).

De la 4-9 gasim o declaratie care se potriveste Domnului Hristos. O
putem numi, chiar ,,declaratia lui Mesia”. David declara o noud fericire
sau binecuvantare: ,fericit este cine se increde in Domnul” si nu cautd
(ajutor) dela cei mandri si mincinosi. Parci aminteste de Psalmul 1.
Ajutorul vine doar de la Domnul. El lucreazd minunat. Ce doreste El, in
schimb? El asteaptd o ascultare si o dedicare pe viata (6-8). De fapt, 6-8
ni se potrivesc si noud, dar mai ales s-au potrivit in viata lui Isus, asa
cum se vede si din Evrei 10:5-7. Nu jertfele il intereseazad pe Dumnezeu,
nici chiar cele de ispdsire - ci ascultarea de poruncile Lui. Sa il
ascultam pe El, asa cum un slujitor il slujeste cu dragoste si dedicare pe
stdpan, asa cum un fiu il ascultd pe tatdl siu (intr-o familie ideals,
bineinteles). Sa 1l ascultdm printr-o viatd sfAntd cu trupurile noastre,
pentru cd de aceea El ne-a ddruit un trup. 1 Corinteni 6:13 ,, ... trupul
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nu este pentru curvie; el este pentru Domnul, si Domnul este pentru
trup”.

David este un Tmpdrat mare, dar si un mare evanghelist. Aceasta
este ceea ce spune el In 9-11. Noi trebuie sd vestim Indurarea lui
Dumnezeu, bundtatea si credinciosia Lui (caracterul Lui frumos si de
incredere), in fata tuturor oamenilor.

Psalmul 40:12-16 contine ,rugaciunea lui Hristos”. Isus si-a dat
viata pentru noi, dar toti vrajmasii sdi au fost rusinati, toti ce au ras de
El, cAnd era pe cruce. Domnul nostru este victorios. Un singur verset
nu s-ar potrivi, poate, anume 40:12. Domnul nu a avut pacate, Intr-
adevdr, dar el s-a Incdrcat cu pdcatele noastre, pe cruce, iar povara a
fost uriasa.

In final, relatia noastrd cu Dumnezeu existd datoritd lui Hristos.
Chiar daca suntem saraci, neinsemnati si lipsiti El se gandeste la noi.
Psalmul se termina la fel ca Apocalipsa: Vino, Doamne Isuse!

B. Ascultarea si indurarea vor fi rasplatite (Psa 41)

Psalmul 41 continud de unde se incheie Psalmul 40. Sunt sarac si lipsit,
dar Domnul se gandeste la mine. Ferice de cine se ingrijeste de cel
sdrac (41:1). Totusi, Psalmul 41 ne indreaptd in altd directie - ferice de
cel milostivl Dumnezeu binecuvanteazd pe cel care se indurd de
oameni in lipsurile lor (41:1-3).

Psalmul 41 incepe, astfel, cu o noud fericire. Avem o serie intreaga
de fericiri, incepand cu Psamul 1. Nu este de mirare c3 si Domnul Isus a
descris impdratia lui Dumnezeu prin mai multe astfel de ,fericiri” sau
,binecuvantdri”. Totusi, meritd ficutd o observatie importantd. Dacad
in Psalmul 1 aflam cd Hristos - sau omul dupd voia lui Dumnezeu, este
drept si victorios, pAnd in Psalmul 41 am aflat c3 Hristos - sau omul
dupd voia lui Dumnezeu este si vulnerabil. El poate suferi, el este
atdcat, el se roagd pentru victorie si ajutor de la Domnul. Domnul
nostru a murit pentru pacatele noastre si a fost inviat de Dumnezeu a
treia zi (Fapte 2:24; 10:40, Romani 10:9).

Versetele 4-9 cuprind un conflict al rugdciunilor. Cei rai se roaga s3
moard cel credincios. Tradarea prieteniei este unul din efectele majore
ale pacatului. Astfel, 41:9 este versetul care i se potriveste foarte bine
lui Tuda, cel ce 1-a tradat pe Hristos: ,,Chiar si acela cu care trdiam in
pace, in care imi puneam increderea si care minca din piinea mea,
ridica si el cdlciiul impotriva mea.”

Finalul psalmului este o rugdciune de multumire si lauda (12-13).
Dumnezeul lui Israel il binecuvanteazi pe Imparatul lui Israel, pe
vecie, adicd pe Hristos.
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APLICATII

Cate fericiri ai observat in seria de psalmi 1-41? Cite le poti aplica in
viata ta?

In ce fel psalmii 40-41 1l vestesc pe Hristos in suferinta Sa si in victoria
Sa vesnica?

De ce si cum rasplateste Dumnezeu pe cel care este generos fatd de cei
saraci si indurdtor?

De ce este bine sd astepti lucrarea Domnului, raspunsul lui si s3 nu
deznaddjduieste in greutdti? Ce este bine s3 faci in timpul asteptarii?
Asteptarea Domnului Inseamna sd nu faci nimic?

Este Domnul interesat de jertfele noastre sau de ascultarea noastra si
de felul in care trdim in trupurile noastre? Ce versete ne explica acest
lucru?
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